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LOI GIOI THIEU

Khang thude (Antimicrobial Resistance - AMR) 1a mot mdi de doa strc khoe va su
phat trién toan cau. Doi hoi hanh dong lién nganh khan cip dé dat duoc cac Muc tiéu Phat
trién Bén vitng (SDGs)’. Nam 2014, WHO da cong bd bao cdo toan cau vé giam sat AMR,
trong do6 da chi ra (1) ty 1¢ khang thuoc rat cao & cac vi khuan gay nhiém khuan lién quan
dén chiam séc y te va nhiém khuan méc phai cong dong (nhu nhlem khuan duodng tiét niéu
va viém phdi) ¢ tat ca cac khu vuc cia WHO (2) c6 khoang tréng dang ké trong giam sat
va thiéu chuan muc vé phuong phép, chia s¢ dir liéu va su phéi hop (3) nhu cau cap thiét
tang cuong hop tac trong giam sat toan cau dé giai quyét tinh trang AMR. Nam 2015, Cac
Quéc gia Thanh vién cia WHO di thong qua Ké hoach Hanh dong Toan cau dé giai quyét
AMR (Global action plan on AMR: GAP-AMR). Muc tiéu cia GAP-AMR la “dam bao,
cang lau cang tdt, lién tuc diéu tri va phong ngira thanh cong cac bénh truyén nhiém bing
cac thudc hiéu qua va an toan, duoc dam bao chét lwgng, duoc sir dung mot cach co trach
nhiém va c6 thé tiép can dugc dbi véi tat ca nhiing nguoi can 1. Mot trong 5 muc ti€u cu
thé ctia K& hoach nay 1a ctng ¢ kién thirc va bang chimg dua vao giam sat va nghién ctu.

Giam sat AMR la mot cong cu thiét yéu dé hinh thanh chinh sach va cac dap tmg
trong phong ngira va kiém soat nhiém trung. Giam sat la nén tang de danh gia sy lan rong
cia AMR va theo di tic dong clia cac chién lugc ¢ dia phuong, quoc gia va toan cau. Ngay
22 thang 10 ndm 2015, WHO d3 cong b Hé théng Giam sat toan cau vé St dung va Su dé
khang cac thudc khang vi sinh vat (Global Antimicrobial Resistance and Use Surveillance
System-GLASS), mét nd luc hop tac toan cau dau tién nham chuan héa giam sat AMR.
Theo béo cdo GLASS 2021, thong tin tong hop tir béo céo giam sat AMR la nén tang dé
x@y dung chinh sach, dua ra cac can thiép bao gdm nang cao ning luc phong xét nghiém,
thic day chuong trinh quan 1y sir dung khang sinh trong bénh vién, quan ly chudi cung Ung
thudc va kiém soat nhiém khuan. Giam sat AMR ciing 13 cong cu khong thé thiéu dé theo
doi nhirg chung khang thudc méi va danh gia hiéu qua cua cac chién luoc nham ngin chin
va giam thiéu khang thudc.

Tai Viét Nam, Bo Y té da xac dinh phong chéng AMR 1a mot trong nhiing myc tiéu
wu tién cua nganh y té. K& hoach hanh dong quoc gia vé Phong, chong khang thubc giai
doan 2013 — 2020 di duoc Bo truong Bo Y té phé duyét. Mot trong 06 muyc tiéu cu. thé
trong Ké hoach hanh dong 1a “Tang cuong, hoan thién h¢ théng giam sat qudc gia vé s
dung khang sinh va khang thudc”. Véi myc tiéu thu thap, phan tich va chia s¢ dir liéu da
dugc chuan hoéa nhim dua ra cac khuyén céo hanh dong & cap dia phuong, quéc gia, va
toan cau dé giam thiéu tinh trang AMR, Hé théng giam sat quoc gia vé khang khang sinh
(Viet Nam Antimicrobial Resistance Surveillance System - viét tat 1a VNASS) gom 16 bénh
vién trén toan quoc da duoc thiét lap va trién khai tir ndm 2016 theo Quyet dinh sd
6211/Qb-BYT ngay 17/10/2016 (gém Bénh vién Bach Mai, Bénh vién Bénh Nhiét doi
Trung wong, Bénh vién Nhi trung wong, Bénh vién Hitu nghi Viét Durc, Bénh vién Xanh Pon
- Ha Néi, Bénh vién Viét Nam Thuy Pién Uong Bi - Quang Ninh, Bénh vién Hitu nghi Viét
Tiép - Hai Phong, Bénh vién Trung wong Hué, Bénh vién Pa Ning, Bénh vién Pa khoa tinh
Binh Binh, Bénh vién Pa khoa tinh Khanh Hoa, Bénh vién Da khoa ving Tdy Nguyén, Bénh
vién Chg Rdy, Bénh vién Bénh Nhiét déi Thanh phé Ho Chi Minh, Bénh vién Nhi dong 1
TP H6 Chi Minh, Bénh vién Da khoa Trung wong Can Tho). Viée trién khai giam sat khang
thudc duoc thyc hién theo Huéng dan thyc hién giam sat qudc gia vé khang khang sinh

! https://www.who.int/initiatives/glass
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dugc Bo Y té ban hanh tir nim 2019 (theo Quyet dinh s6 127/QP-BYT ngay 15/01/2019).

Cac co s0 kham bénh, chira bénh trong He thong di sir dung quy trinh chuan trong Hudng
dan nay dé tong hop, phan tich dir liéu vé thir nghiém muc d6 nhay cam khang sinh (AST)
tir ching phan lap. Pon vi diéu phdi giam sat khang thuoc (Vlet tat 1a Don vi AMR) tai Cyc
Quan ly Kham, chita bénh da dugc thlet lap, lam dau mdi thiét 1ap va trién khai cac hoat
dong dé cung cd Hé thong giam sat qudc gia vé khang thude, ddng thoi thu thap dir licu tir
16 bénh vién. Trong giai doan nay, tap trung vao giam sat khang khang sinh trong linh vuc
y té. Tir ndm 2021, Viét Nam da chinh thtrc tham gia Hé théng GLASS ctiia WHO.

Qua cac nim, dit liéu giam sat khang khang sinh da dan duoc day du va chuan hoa.
Véi nhitng nd lec khong nging cia Cuc Quan ly Kham, chira bénh va 16 Bénh vién trong
Hé théng giam sat qudc gia vé khang thudc, dén nam 2020, dir liéu cua Hé thdng giam sat
qudc gia da duoc str dung phan tich va bao c4o. Bao céo Giam sat khang thudc tai Viét Nam
nam 2020 13 bao cao dau tién dugc xay dung vé giam sat khang khang sinh trén co so tong
hop dit liéu & cap quéc gia. Két qua bao cdo cung cap nhitng thong tin hitu ich vé nhiing
van dé cot I18i can quan tam vé tinh hinh khang khéang sinh trén toan quéc cho céc nha hoach
dinh chinh sach, nghién ctru, dao tao, bénh vién, cac t chirc, ca nhan lién quan.

Trong giai doan tiép theo, Hé thong giam sat qudc gia vé khang thudc cua Viét Nam
s& tiép tuc tap trung vao viéc ting cuong tinh dai dién va chat luong dir liéu, danh gia ganh
nang cuaa AMR, mé rong giam sat sy AMR, st dung va tiéu thu thuéc khang vi sinh vat,
cai thién viéc st dung dit liéu gidm sat va tao diéu kién thuan lgi cho mdi lién két giam sat
AMR 6 nguoi, dong vat va moi truong.

Bo Y té danh gia cao va ghi nhan nhing nd luc, dong gop ciia Cuc Quan ly Kham,
chira bénh,16 Bénh vién va cac ddi tac qudc té (To chuc Y té thé gigi, Trung tam Phong
ngtra va Kiém soat bénh tat CDC Hoa Ky, T4 chic PATH, Fleming Fund, T6 chirc FHI360,
Don vi Nghién clru Lam sang cua Pai hoc Oxford tai Viét Nam, Hi€p hd1 Vi sinh Hoa Ky,
Trung tam Hop tdc cia WHO vé Giam sat Khang khang sinh tai Bénh vién Phu nit va
Brigham...) trong cang c6 Hé théng giam séat quéc gia vé khang thubc. Thay mat lanh dao
Bo Y té, chung t6i xin guri 161 cam on chan thanh t6i cac to chirc va ca nhan da giup d& dé
cing c6 Hé thdng giam sat khang khang sinh tai 16 bénh vién va déng gop vao viéc thu
thap, phan tich dir liéu, xay dung va hoan thién Bao cdo Giam sat khang thudc tai Viét Nam
nam 2020.

Lan dau tién B&o cao giam sat khang khang sinh cap qubc gia dugc hoan thanh, chac
chan s& con nhiéu thiéu sot, ching toi rat mong nhan dugc sy dong gop tir quy doc gia,
ddng nghiép dé Bao cao ngay mot hoan thién hon.

GS. TS. Tran Vin Thuin
Thir trwéng B Y té
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PGS.TS. Boan Mai Phuong
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City Ha Noi

TS. Amber Vasquez

Trung tam Phong ngtra va Kiém soat bénh tat CDC Hoa Ky

TS. BUi Hién

Trung tdm Phong ngtra va Kiém soat bénh tat CDC Hoa Ky tai
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TS. Nguyén Thanh Hién

Truong khoa Dugc - Bénh vién Hiru nghi Viét bac

TS. Nguyén Thi Ha

Pon vi Vi sinh — Trung tdm xét nghiém, Bénh vién Xanh Pén, Ha
Noi

KTV. Vii Thi Ha

Pon vi Vi sinh — Trung tdm xét nghiém, Bénh vién Xanh Pén, Ha
Noi

TS. Bui Htu Tao

Phu trach khoa Vi sinh - Bénh vién Viét Nam - Thuy Dién Udng Bi,
Quang Ninh

KTV. Bui Van Thién

Bénh vién Viét Nam - Thuy Bién Udng Bi, Quang Ninh

BS. Tran Duc

Truong khoa Vi sinh - Bénh vién Hitu nghi Viét Tiép, Hai Phong
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Phé Truong khoa Vi sinh - Bénh vién Hitu nghi Viét Tiép, Hai
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BS. Hoang Lan Chi

Bénh vién Hu nghi Viét Tiép, Hai Phong

TS. Mai Van Tuén

Truong khoa Vi sinh - Bénh vién Trung wong Hué

KTV. Truong Dién Hai

Khoa Vi sinh - Bénh vién Trung vong Hué

BS. Pham Xuan Anh

Pho Truong khoa Vi sinh - Bénh vién Pa Nang

KTV. Lé Vii Ky Nam

Khoa Vi sinh - Bénh vién Da Nang

BS. Trinh Ho Tinh

Truong khoa Vi sinh - Bénh vién da khoa tinh Binh Binh

CN. Huynh Tén Kiéu Oanh

Khoa Vi sinh - Bénh vién da khoa tinh Binh Dinh

BSCKI. Lé Thi Lan Anh

Trudng khoa Vi sinh — Ki sinh trung, Bénh vién da khoa tinh Khanh
Hoa

KTV. Nguyén Thi Tuoi

Khoa Vi sinh — Ki sinh trung, Bénh vién da khoa tinh Khanh Hoa

BS. H' Nuong Nié

Khoa Xét nghiém - Bénh vién Da khoa viung Tay Nguyén

CN. Lé Thij Kiéu Oanh

Khoa Xét nghiém - Bénh vién Pa khoa vung Tay Nguyén

TS. Nguyén Phtit Hwong Lan

Phé Truong khoa Vi sinh - Bénh vién Bénh Nhiét déi TP HS Chi
Minh

CN. Phan Thi Bich Phuong

Bénh vién Bénh Nhiét d6i TP Ho Chi Minh

BS. Lé Quéc Thinh

Trudng khoa Vi sinh - Bénh vién Nhi Bong 1, TP. H6 Chi Minh

CN. Nguyén Diéu Tuong Minh

Bénh vién Nhi Bong 1, TP. H6 Chi Minh

BS. Nguyén Thi Diéu Hién

Trudéng khoa Vi sinh - Bénh vién Da khoa Trung wong Can Tho

CN. Nguyén Tan Hoang

Bénh vién Pa khoa Trung wong Can Tho

ThS. Truong Lé Van Ngoc

Pho Truong phong Nghiép vu - Bao vé suc khoe can bg, Cuc
QLKCB-Bd Y té

Thw ky bién soan

TS. Pham Hong Nhung

Pho Trudng khoa Vi sinh - Bénh vién Bach Mai

ThS. Tran Minh Than

Trung tdm Phong ngtra va Kiém soat bénh tat CDC Hoa Ky tai
Viét Nam

ThS. Truong Lé Van Ngoc

Pho Truong ph(‘)ng Nghiép vu - Bao v¢ suc khoé can by, Cuc
QLKCB-Bo Y te

ThS. Nguyén Thi Lé Quyén

Nguyén nhén vién hop dong Dy an chong khang thudc — Cuc
QLKCB.

DS. D) Thi Ngat

Chuyén vién phong Nghiép vu - Thanh tra - Bao vé stc khoé can bo,
Cuc QLKCB-Bo Y te

CN. B4 Thi Thu

Cuc QLKCB- B Y té
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TOM TAT BAO CAO

Khang khang sinh (Antimicrobial resistance - AMR) la kha nang ctia mot vi sinh vat
dé khang v&i mot hodc nhiéu khang sinh. AMR c6 thé xay ra & céc loai vi sinh vat
khac nhau, bao gdom vi nam, ky sinh tring, vi rat va vi khuan. Hién nay, vi khuan
khang khang sinh dang 1 van d¢ 1a van dé stc khoe mang tinh toan cau va 1a mot
trong nhiing thach thtrc 10n nhét vé sitc khoe cong ddng trong thoi dai cta ching ta.
Niam 2013, Bo Y té da nhan dinh phong chong khang khang sinh 1a mot trong nhing
muc tiéu wu tién cta qudc gia. Do vay, dén nim 2016, Bo Y té da thiét 1ap Hé thong
Giam sat Khang Khang sinh (Viet Nam Antimicrobial Resistance Surveillance
System, viét tit 1a VARSS) vé6i su tham gia ctia 16 bénh vién phan bé trén toan qudc.
Pé dam bao cho hé thong giam sat khang khang sinh hoat dong hiéu qua, thang 1
nam 2019, Bo Y té da ban hanh huéng dan thyc hién giam sat khang khang sinh theo
quyét dinh s6 127/QD-BYT. Theo quyét dinh nay, 16 bénh vién trong mang ludi
giam sat khang khang sinh da sir dung mot quy trinh chuan dé tiép nhan va phan tich
s6 lidu thir nghiém mirc do nhay cam khang sinh (AST) tir chung phan 1ap. Bat dau
tir nam 2019, cac bénh vién da thyuc hién gui s6 liéu bao cao nhung chua dong nhat
vé noi dung sb liéu can gui. Bén nam 2020, 16 bénh vién trong hé théng giam sat
qudc gia di giri day du s6 lidu theo yéu cau théng nhat nén bo sb liéu ndm 2020 dugc
str dung cho phan tich ctia b4o cdo nay. Pay 13 bao céo dit liéu qudc gia dau tién vé
giam sat khang khang sinh tir dit liéu ctia 16 bénh vién tham gia trong hé théng giam
sat dugc lua chon. Bao cdo tap trung phan tich chu yéu vé 10 loai vi khuén gy bénh
thuong gap nhat tai Viét Nam. Két qua béo cdo giup phat hién nhing van dé cot 16
can quan tdm vé tinh hinh khang khang sinh cing nhu dé ra cac chién luoc uu tién
dé nang cao nang luc cta hé thong giam sat.

Trong vong mot nam 2020, 16 bénh vién tir 10 tinh cua Viét Nam da bao cao dir liéu
khang sinh d6 ctia 69.715 chung vi khuan phan 1ap dugc tir 15 nhom bénh pham
khac nhau. Bénh pham tir dudng hd hap dudi 1a nguon bénh pham c6 nhiéu ching
dugc phan 1ap nhat. Nam l0ai vi khuan pho bién nhat dugc phan 1ap tir tat ca cac
ngudn bénh pham 1a Escherichia coli (12.777), Staphylococcus aureus (9.784),
Klebsiella pneumoniae (9.271), Acinetobacter baumannii (7.959) va Pseudomonas
aeruginosa (6.564).

Nhitng van dé ddng quan ngai vé muc d6 dé khang khang sinh ctia mot s6 loai nhu
Sau.
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o 78% chiing Staphylococcus aureus la MRSA.
e 26,2% chiing Enterococcus faecium khang véi vancomycin.

o 47,5% chung Escherichia coli khang voi ceftazidime, 67,9% chung dé
khang voi cetriaxone; xap xi 10% chiing E. coli khang véi carbapenem.

o 58,8% ching Klebsiella pneumor]iae khang véi ceftazidime, 73,9%
chung de khang véi cetriaxone; gan 50% chung K. pneumoniae khang véi
carbapenem.

o 87,8% chiing phan lap nhém Acinetobacter khang véi carbapenem.

e 45,3% ching Pseudomonas aeruginosa khang v4i nhém carbapenem.

e 47,8% chung Salmonella khang véi ciprofloxaxin.

o 91,5% chung Streptococcus pneumoniae dé khang véi penicillin (diém gy
phién giai cho viém mang ndo), 15,2 % chung S. pneumoniae dé khang vai
penicillin (diém gdy phién giai cho nhiém trung khong phai viém mang
nao).

Cac han ché ciia VARSS

e V& chi dinh nuoi cay

Tai mdi bénh vién thanh vién, dir liéu nudi cy phu thudc nhiéu vao cach thic va
thoi quen chi dinh, st dung xét nghiém vi sinh cua céac cac bac si 1am sang. Trong
nhitng truong hop ma cac chi dinh nudi cay khong dugce stir dung nhiéu hay chi duoc
chi dinh cho cac truong hop bénh nhan nang, bo ditr licu VARSS c¢6 thé phan anh
qua muc ti 16 khang khang sinh. Do vay, két qua cua bao cao khong thé khai quat
héa cho toan bo quan thé bénh nhan va rat thin trong khi duoc dung dé xdy dung
cac hudng dan diéu tri 1am sang.

o Vé tinh dai dién

Tinh dai dién va day da vé xu huéng dé khang khang sinh ctia quéc gia phu thudc
vao nhiéu yéu td nhu quy mo cta cac co so y té, cac dich vu duge cung cip va dan
s6 ctia khu vuc trong pham vi bao phi cia co so y té. VARSS thu thap sb liéu tir
mang ludi thi diém gém 16 bénh vién. Trong do, nhiéu bénh vién 1a tuyén cudi, tiép
nhan céac ca bénh phtrc tap dugc chuyén tir tuyén dudi 1én nén cac xu huéng dé khang
khang sinh co thé bi danh gia qua mic va khong thé phan anh dugc birc tranh thyc
té vé& xu hudéng dé khang khang trén toan quéc.

o Chat luong sb liéu

C6 rat nhiéu yéu t6 anh huong téi chat luong bo sé liéu vi du nhu ning luc phong
xét nghiém trong viéc tuan thu thuc hanh qui trinh xét nghiém chuan; s6 liéu dam
bao chat luong, nhat quan, luu chép ho so, dir liéu chinh xac va theo ddi két qua xét
nghiém sat sao tai co sO'y té cho t&i viéc bao céo nhirng s6 liéu d6 téi VARSS mot
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cach dang tin cdy. Cac yéu td anh hudng nay khac nhau giita cac co so' y té va co thé
thay doi qua thoi gian.
Khuyén cdo

Pé c6 duoc hé thong giam sat khang khang sinh hoat dong chét luong va hiéu qua,
cai thién chét luong bo dir liéu can:

e Chuan ho4 sir dung xét nghiém nuéi cdy lam sang
o MO0 rong dan dan hé thong VARSS dé cai thién tinh dai dién
e Chuan hoa quy trinh va k¥ thuat nudi cdy cua phong xét nghiém

o Pau tu vao viéc nang cao nang lyc phong xét nghiém dé c6 thé ap dung céac qui
trinh théng nhat theo tiéu chuan quoc té; dau tu vao xay dung co s¢ dir lidu dé
theo ddi va bao cdo cac mébi de doa AMR.

e MO0 rong nang luc phong xét nghiém dé co thé phat hién dung cac mbi de doa
AMR méi nbi va tai ndi nhu cac vi khuan Gram am khang colistin va cac vi
khuan toan khang.
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PAT VAN DE

Khang khang sinh (Antimicrobial resistance - AMR) la kha nang ctia mot vi sinh
vat dé khang véi mot hodc nhiéu khang sinh. AMR ¢ thé xay ra & cé4c loai vi sinh
vat khac nhau, bao gém vi nim, ky sinh traing, vi rit va vi khuan. Hién nay, vi khuan
khang khang sinh dang 1a van dé 1a van dé strc khoe mang tinh toan cau va la mot
trong nhitng thach thirc 16n nhit vé stc khoe cong ddng trong thoi dai cua chung ta.
Théang 5 nam 2015, T6 chie Y té thé gidi (WHO), T chuc 'Luong thuc va Nong
nghiép cua Lién hop quoc va T chic Thu y thé giéi da théng nhat xay dung ké
hoach hanh dong toan cau vé khang khang sinh, trong d6 xac dinh 0 cac vi khuan
khang khang sinh 13 van dé khan cap nhat [1]. Vi khuin khang khang sinh duoc
quan tdm dac biét trong cac co sO'y té vi trong moi truong bénh vién, ching co thé
lan truyén nhanh chéng, gay khé khan cho diéu tri va lam gia tang ti 18 tir vong cho
cac bénh nhan nang.

O Viét Nam, trong bdi canh cac phong xét nghiém han ché vé nang luc giam sét cac
xu thé khang khang sinh, han ché vé ning lyc phat hién céc vi khuan khang khang
sinh cung voi tinh trang lam dung khang sinh lam cho vi khuan khang khang sinh
ngay cang gia tang [2,3]. BO Y té da nhan dinh phong chong khang khang sinh la
wu tién quéc gia va da ban hanh “Ké hoach hanh dong qudc gia vé chong khang
thudc giai doan tir ndm 2013 dén 2020” vao nim 2013 [4]. Nam 2016, B Y té da
thiét 1ap hé thong giam sat khang khang sinh Viét Nam (VARSS) vo6i sy tham gia
ctia 16 bénh vién trong diém trén toan qubc [3,5]. Pé dam bao cho hé thong giam
sat khang khang sinh hoat dong hiéu qua, thang 1 nam 2019, B6 Y té di ban hanh
huéng dan thuc hién giam sat khang khang sinh theo quyét dinh s6 127/QD-BYT.
Theo quyét dinh nay, 16 bénh vién trong mang ludi giam sat khang khang sinh da
stt dung mot quy trinh chuan dé tiép nhan va phan tich s6 liéu thir nghiém muc do
nhay cam khang sinh (AST) tir chung phén lap. Tur khi bat dau xay dung VARSS,
BoY té da thiét 1ap va ting cuong nang luc cho h¢ thdng giam sat khang khéng sinh
quoc gia thong qua viéc hop tac cung cac t6 chirc, chuyén gia trong nudc va qudc
té, trién khai cac hoat dong nhu danh gia phong xet nghiém, tap huan nang cao ning
luc va hd tro k¥ thuat cho cac phong x¢et nghiém vé qui trinh xét nghiém chuan ciing
nhu thyuc hién gidm sat va bao co sb liéu. Pong thoi, Bo Y té ciing d3 x4y dung co
sO dir liéu khang khang sinh dua trén thong tin, dir liéu dugc gui tir cac bénh vién
1én cong thong tin dién tu bao cao giam sat khang khang sinh cia Bo Y té. Cac bénh
vién da bat dau bao cdo dy du sb liéu hang thang theo Hudng din thue hién giam
sat khang khang sinh tir thang 1 ndm 2020. Day la bao cao dir liéu quoc gia dau tién
vé giam sat khang khang sinh tir di liéu cua 16 bénh vién tham gia trong hé thong
giam sat. Bao cao tap trung phan tich chu yéu vé 10 loai vi khuan gy bénh thuong
gip nhat tai Viét Nam. Két qua bao cao giup phat hién nhimg van dé cbt 16i can
quan tdm vé tinh hinh khang khang sinh ciing nhu dé ra cac chién lugc wu tién dé
nang cao niang luc ctia hé théng giam sat.
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Can luu ¥ ring béo céo nay khong c¢6 muc dich miéu ta ganh ning do khang thude
& Viét Nam hay dinh hudng cho cac quyét dinh vé 1am sang.

Déi twong doc gia hudng dén cua bao cdo ndy bao gdbm cac nha hoach dinh chinh
sach qudc gia, cac nha nghién ctru vé khang khang sinh, cac bac silam sang tai Viét
Nam mudn theo ddi vé cac xu thé khang khang sinh qudc gia, cac t6 chirc nudc
ngoai, va cac bén lién quan khéc.
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MUC TIEU CUA BAO CAO

. Mo ta dic diém cua cac dit liéu cta 16 bénh vién tham gia vao hé théng giam sat
khang khang sinh quoc gia.

2. MO ta duoc cac can nguyén gdy bénh thuong gip theo loai bénh pham.

3. M0 ta mirc d6 nhay cam v6i khang sinh ctia cac ching vi khuan gay bénh thuong

gap.
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POI TUQONG VA PHUONG PHAP

1. Poi twong nghién ciru

Déi tuong nghién ctru: 69.715 chung vi khuan phén 14p dugc tir 15 nhém bénh pham
khac nhau dugc tién hanh xac dinh mirc d6 nhay cam khang sinh.

Thoi gian nghién ctru: Tt 01/01/2020 — 31/12/2020.

Dia diém nghién ctru: 16 bénh vién tir 10 tinh cta mién Béc, mién Trung, mién Nam
- Viét Nam (Hinh ‘1). Trqng 16 bénh vién c6 11 bénh vién da khoa, 02 bénh vién
chuyén khoa Truyén Nhi€ém, 02 bénh vién chuyén khoa Nhi, 01 bénh vién chuyén
khoa Ngoai (Bang 1).

Cac dir liéu vé mirc d6 nhay cam khang sinh ndm 2020 cua 16 bénh vién tham gia
vao h¢ thong giam sat khang khang sinh Qudc gia.

Trong giai doan tur thang 1 - 12 nam 2020, 16 bénh vién tai 10 tinh ctia Vi¢t Nam
dd bao c4o s liéu cho Cuc Quan 1y kham chita bénh cua B Y té. Cac bénh vién
nay da duoc lua chon dua trén tinh da dang ngudi bénh va vi tri dia Iy (Bang 1).

Bang 1. Cac co s giam sét trong diém cua Hé thdng giam sat khang khang sinh

Viét Nam nam 2020
TT | Tén bénh vién Chirc nang Tuyén Hang | Tinh/ Khu vuc
Thanh
pho
1 Bénh vién Bach Mai | Pa khoa Trung wong | Bac | Ha Noi Mién Béc
biét

2 | Bénh vién Bénh nhiét | Bénh nhiét d6i | Trung wong | | HaNoi | Mién Bic
ddéi Trung wong

3 | Bénh vién Da khoa Da khoa Trung vong | | Ha No6i | Mién Bic
Xanh P6n

4 Bénh vién Hiru nghi | Ngoai khoa Trung vong | | HaNoi | Mién Béc
Viét Puc

5 | Bénh vién Nhi Trung | Nhi khoa Trung wong | | HaNoi | Mién Bic
uong

6 Bénh vién Hiru nghi | Pa khoa Tinh I Hai Mién Bic
Viét Tiép Phong

7 Bénh vién Viét Nam - | Pa khoa Trung wong | | Quang Mién Bic
Thuy Pién Udng Bi Ninh

8 | Bénh vién Trung Da khoa Trung vong | | Hué Mién
wong Hué Trung

9 | Bénhvién Pakhoa |Pakhoa Tinh [ Pk Tay
tinh Pak Lak Lik Nguyén
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TT | Tén bénh vién Chirc nang Tuyén Hang | Tinh/ Khu vue
Thanh
phé
10 | Bénh vién Da khoa Pa khoa Tinh I Binh Mién
tinh Binh Dinh Dinh Trung
11 | Bénh vién Da khoa Da khoa Tinh I ba Mién
Pa Nang Ning | Trung
12 | Bénh vién Da khoa Pa khoa Tinh I Khanh | Mién
tinh Khanh Hoa Hoa Trung
13 | Bénh vién Da khoa ba khoa Tinh I Can Mién
Trung wong Can Tho Tho Nam
14 | Bénh vién Nhi Pong | Nhi khoa Tinh [ HO Chi | Mién
1 Minh Nam
15 | Bénh vién Cho Rdy | Pakhoa Trung wong | Pac | HO Chi | Mién
biét Minh Nam
16 | Bénh vién Bénh Bénh nhiét d6i | Quéc gia | HO Chi | Mién
Nhiét d6i TP Ho Chi Minh Nam
Minh

1. BVBénh Nhiét déri TU
2. BV Bach Mai

3. BV Hiru nghj Viét Birc
4. BV Nhi trung wong

5. BV Xanh Pon

" oy 6. BVViét- Tiép Hai Phong
A , * 7

1 . BVVN - Thyy Dién Udng Bi

w 8. BVTrung wong Hué
9. BVDKDANing
10. BVOK tinh Binh Djnh
B 11 BVDKtinh DikLik
12, BVDK tinh Khanh Hoa
Trung wong
02 khoa-| ® ©Lchuyén khoa o L
- Ho Chi Mink Gity
Tinh > 13. BVChy Ry
16. BVDK TW Cin The ¥ - 14. BVBénh Nhigt déi TP HCM

@ 15. BVNhi déng 1

Hinh 1. 16 bénh vién trong hé théng giam sat khang khang sinh quéc gia
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2. Phuwong phap nghién ciru

- Mau bénh pham nuéi cdy: gdm 15 nhém bénh pham khac nhau dugc thu thap nhu
mot phan cta dich vy chim soc 1am sang thudng quy va theo chi dinh cta bac si
diéu tri. Quy trinh yéu ciu mét sd luong han ché thong tin cia ngudi bénh va két
qua khang sinh d6 cua timg ching vi khuan duoc phan 1ap tir tit ca cac bénh pham
duoc thu thap 13 mot phan ca viée cham soc 1am sang thuong quy. C4c xét nghiém
nudi cay duoc thue hién theo cac tiéu chuan qubc té [8]

Ky thuat dinh danh vi khudan: Trong s6 16 bénh vién c6 06 bénh vién sir dung k¥
thuat dinh danh bang may dinh danh ty dong Vitek 2 Compact - BioMerieux, 05
bénh vién st dung k¥ thuat dinh danh bﬁng may MaldiTOF, 04 bénh vién str dung
k¥ thuat dinh danh so bd bang cac tinh chat sinh vat hoa hoc, 01 bénh vién sir dung
may dinh danh ty dong Phoenix. Cac k¥ thuat dinh danh dugc thuc hién theo cac
tiéu chuan quéc té [8].

Ky thudt khang sinh do: Khang sinh do duoc thyc hién trén hé théng Vitek2
Compact, BD Phoenix hoic phuong phap khoanh gidy khuéch tan, dai gidy khuéch
tan theo bac néng do. Khang sinh duoc lya chon dé 1am xét nghi¢m dya trén khuyén
céo clia Vién tiéu chuan 1am sang va xét nghiém ctia My (Clinical and Laboratory
Standards Institute — CLSI) [9]. Phong xét nghiém dugc yéu cau bdo cdo két qua
khang sinh d6 dudi dang duong kinh vung e ché véi phuong phap khang sinh dd
khoanh gidy khuéch tan hodc gia tri nong do (rc ché téi tiéu (Minimum Inhibitory
Concentration — MIC) cho cac phuong phap khang sinh d6 tu dong, dai gidy khuéch
tan theo bac nong d6 hoic khoanh gidy ngam trong canh thang. Trong truong hop
phong xét nghiém khong thé chuyén két qua duong kinh vong trc ché va/hodc gia
tri MIC thi c6 thé bao cao két qua theo phan loai 1a nhay cam (S), dé khang trung
gian (I) hoic dé khang (R). Véi nhitng phong xét nghiém c6 thé bao cdo s liéu MIC
hodc duong kinh vong trc ché qua WHONET, phén loai S, I, R dugc phién giai bang
phan mém WHONET dua trén diém gdy 1am sang (breakpoints) cta tai liéu CLSI
M100 phién ban nam 2020.

Pdm bao chat luong xét {zghi_ém: Cac phbng xét nghiém thu’,c hién nodi kiém chvét
lugng méi truong, sinh pham va khang sinh d6 theo tan suat nhat quan vai tiéu chuan
CLSI [10] va dinh ky hang thang tham gia chuong trinh ngoai kiém ctia Anh (United
Kingdom National External Quality Assessment Service -UK NEQAS).

Phan tich va xir Iy s6 lidu:

Thu thap sO lidu: Cac phong xét nghiém Vi sinh cta 16 bénh vién trong diém trong
hé théng giam sat khang khang sinh thue hién quy trinh giam sat khang khang sinh
theo Huong dan thuc hién glam sat qudc gia vé khang khang sinh ban hanh theo
Quyét dinh sd 127/Qb-BYT ngay 14/01/2019 [7]. Trong 16 bénh vién, c6 3 bénh

vién thyc hién nhap s6 liéu thu cong vao phan mém WHONET - 1a phan mém quéan
1y, phan tich dir li€u vi sinh mién phi [7] va 13 bénh vién con lai xuét dit liéu tir hé
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thng thong tin phong xét nghiém (L1S) sang phan mém WHONET va gui file sd
lidu WHONET t6i cong thong tin dién tir vé giam sat AMR cua Bo Y té hang thang.

le liéu cua 16 be;nhlvm;n sau khi duoc 7100 trung chi lay chuing phan lap dau tlep cua
mo1 bénh nhan tir bat ky loai bénh pham nao trong khoang thoi gian dugc diéu tri
s€ duoc phan tich bang phan mém SPSS.
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KET QUA

1. Dac diém cida cac doi twgng nghién ciru

Quin thé ngudi bénh

Trong ndm 2020, 16 bénh vién di nudi cdy va phan lap dugc 69.724 chung. S6
chung phan lap khac nhau dang ké gilra ba vung trén ca nudc va gitra 16 bénh vién.
Ngudi tir 65 tudi trd Ién chiém phén 16n nhét trong quan thé théng ké. S liéu sau
khi da lam sach bao gom 69.715 chung phan lap co két qua khang sinh do va 69.710

chung c6 du thong tin mau bénh pham va tudi.

Bang 2. Dic diém dich t& cua vi khuan gay bénh (nhém phan 1ap lan dau)

tai 16 bénh vién nam 2020

Pic diém n %
Theo vung (n=69.724)
Mién Bac 34.494 49.5
Mién Nam 21.380 30.7
Mién Trung 13.850 19.8
Theo bénh vién (n1=69.724)
Bénh vién Cho Ray 15.164 21.8
Bénh vién Bach Mai 9.623 13.8
Bénh vién Hiru nghi Viét Buc 7.985 115
Bénh vién Nhi Trung uong 7.165 10.3
Bénh vién Pa khoa Pa Nang 4.687 6.7
Bénh vién Trung uong Hué 3.975 5.7
Bénh vién Htru nghi Viét Ti¢p 3.294 4.7
Bénh vién DBa khoa Xanh Pon 2.923 4.2
Bénh vién Pa khoa Trung uong Can Tho 2.684 3.9
Bénh vién Da khoa tinh Binh Dinh 2.282 3.3
Bénh vién Bénh Nhiét déi TP H6 Chi Minh 1.858 2.7
Bénh vién Viét Nam - Thuy Dién Udng Bi 1.837 2.6
Bénh vién Pa khoa tinh Khanh Hoa 1.770 2.5
Bénh vién Nhi Dong 1 1.674 2.4
Bénh vién Bénh nhiét 461 Trung wvong 1.667 2.4
Bénh vién Pa khoa tinh Dik Lak 1.136 1.6
Theo tudi (n=69.710)
0 dén <5 10.929 15.7
5dén 17 2.817 4.0
18 dén 49 17.921 25.7
50 dén 64 17.636 25.3
65 tro 1én 20.407 29.3

Theo bénh phim (n=69.710)
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Pic diém n %
Mau 9.755 14.0

Bénh pham khac 59.955 86.0

Tong 69,710 100.0

*14 ching thiéu thong tin loai bénh pham va/hoic tudi.

Ngudén méiu bénh phim

Bénh ph{flm léy tr hon 100 vi tri trén co thé dugc tong hop thanh 15 nhom dé phan
tich nguén mau bénh pham. C6 9.755 chung phan 1ap tir mdu mau va 59.955 chung
phan 13p tir cdc ngudén mau bénh pham khac. Mau bénh pham tir duong ho hap dudi

chiém ti 1& chung phén lap 16n nhét (34,3%) (Bang 3).

Bang 3. S lwong va phan tram cua cac chung phan 1ap theo loai mau bénh pham

(n = 69.710)

Loai bénh phim n Ty 18 %

Dich hé hép trén 350 0,5
Mo 383 0,6
Phan 440 0,6
Dich sinh duc 523 0,8
Dich nao tuy 536 0,8
Dich v0 trung 540 0,8
Catheter 543 0,8
Mu ap xe 1.016 15
Khac 1.496 2,2
Dich khac 1.638 2,4
Dich 6 bung 4.437 6,4
Mi vét thuong 5.666 8,1
Mu khac 8.809 12,6
Nudc tiéu 9.694 13,9
Mau 9.755 14,0
Dich hé hap duéi 23.884 34,3
Téng 69.710 100,0

2. Cin nguyén gy bénh thwong gip theo loai bénh pham

Ching phan 13p

Trong 69.715 chung vi khuén c6 du thong tin thu thap duogc tir 16 bénh vién dé dua
vao phan tich, s6 loai vi khuan phén lap duoc & cac bénh vién rat da dang nhung tap
trung vao 10 cin nguyén hang dau tir cac loai bénh pham duoc biéu thi trong bang 4.

Bang 4. Ty 1é % cua 10 loai vi khuan gy bénh thuong gap nhat (n=69.715)

T

Vi khuén

1

Escherichia coli

2

Staphylococcus aureus

n %
12.777 | 18,3
9.784 | 14,0
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TT Vi khuin n %
3 | Klebsiella pneumoniae 9.271 | 133
4 | Acinetobacter baumannii 7959 | 114
5 | Pseudomonas aeruginosa 6.564 9,4
6 | Haemophilus influenzae 2.668 3,8
7 | Streptococcus pneumoniae 2.331 3,3
8 | Enterococcus faecalis 1.469 2,1
9 | Streptococcus viridans 1.437 2,1

10 | Branhamella catarrhalis 1.237 1,8
Khac 14218 | 204
Tong 69.715 | 100

E. coli 14 can nguyén hang dau giy bénh (18,3%) va S. aureus dung hang thr 2
(14,0%). Chi tinh ri€ng s6 chung thudc 10 can nguyén hang dau nay da chiém dén
79,6% tong sb cac chung phén lap dugc. Trong do, tinh riéng 5 can nguyén truc
khuan Gram am thudc vé 10 loai thuong gap nay da chiém dén 56,3% va 4 tac nhan
cau khuan Gram duong chiém 21,8% tong sd cac can nguyén phan 1ap duoc tir 16
bénh vién.

V&i moi loai bénh phém, su phan bd cua cac loai vi khuan cling c6 su khac nhau
dugc thé hién trong cac bang dudi day:

Bang 5. Ty & % cuaa 10 loai vi khuan gay bénh thuong gap nhat trong bénh pham
mau (n=9.746)

TT Vi khuin n %
1 Escherichia coli 2.012 20,6
2 Staphylococcus aureus 1.421 14,6
3 Klebsiella pneumoniae 1.185 12,2
4 Burkholderia cepacia 694 7,1
5 Pseudomonas aeruginosa 398 4,1
6 Acinetobacter baumannii 391 4,0
7 Streptococcus viridans 293 3,0
8 Stenotrophomonas maltophilia 235 2,4
9 Burkholderia pseudomallei 234 2,4
10 Staphylococcus epidermidis 228 2,3

Khéc 2.655 27,2
Tong 9.746 100

Can nguyén phan lap dugc tir mau ding hang dau ciing 13 E. coli (27,2%) va theo
sau 1a S. aureus (20,6%) va K. pneumoniae (14,6%). Tryc khuan Gram &m chiém
uu thé hon han cac cau khuan Gram duong trong cac can nguyén gay nhieém khuan
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huyét. Viét Nam nim trong ving “hot spot” cua B. pseudomallei nén B.
pseudomallei cling nam trong nhom 10 tac nhan hang dau gay nhieém khuan huyeét.

Bing 6. Ty I¢ % cua 10 loai vi khuan gay bénh thuong gap nhat trong bénh pham
duong hoé hap dudi (n=23.883)

TT Vi khuén n %
1 | Acinetobacter baumannii 5.991 25,1
2 | Klebsiella pneumoniae 4.012 16,8
3 | Pseudomonas aeruginosa 3.087 12,9
4 | Haemophilus influenzae 2.605 10,9
5 | Streptococcus pneumoniae 2.053 8,6
6 | Staphylococcus aureus 1.598 6,7
7 | Moraxella catarrhalis 1.200 5,0
8 | Escherichia coli 873 3,7
9 | Stenotrophomonas maltophilia 384 1,6

10 | Klebsiella aerogenes 280 1,2
Khéc 1.800 7,5
Tong 23.883 100

Pbi v6i bénh pham duong ho hap dudi, A. baumannii, K. pneumoniae va P.
aeruginosa dung hang dau trong sO cac can nguyén phan 1ap dugc. Chi tinh riéng 3
tac nhan nay cling da chlem dén 54.8% tong s ching ‘phén 18p dugc. S. pneumoniae
va H. influenzae ciing rat thudng gip trong bénh pham duong ho hap dudi va chi
yéu phén 1ap dugc ¢ bénh nhan nhi.

Béng 7. Ty 1€ % cua 10 loai vi sinh vat gay bénh thuong gap nhét trong bénh
pham nuac tieu (n=9.694)

TT | Vikhuan n %
1 Escherichia coli 4.247 43,8
2 Klebsiella pneumoniae 1.108 11,4
3 Pseudomonas aeruginosa 826 8,5
4 Enterococcus faecalis 597 6,2
5 Enterococcus faecium 550 5,7
6 Candida tropicalis 303 3,1
7 Proteus mirabilis 299 3,1
8 Acinetobacter baumannii 260 2,7
9 Enterobacter cloacae 158 1,6
10 Candida albicans 131 14

Khéac 1.215 12,5
Tong 9.694 100
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E. coli 1a tac nhan dimg hang dau trong sO cac can nguyén phan 1ap dugc tir bénh
pham nuoc tiéu. Nhin chung, truc khuan van dong vai tr0 quan trong gay nhiém
trung tiét niéu trong bénh vién. Ngoai V1 khuan vi nam cung nam trong s6 muodi tac
nhan gy bénh thuong gip nén ciing can dugc quan tim dén nhiéu hon.

Bang 8. Ty Ié % cua 10 loai vi khuan gay bénh thuong gap nhat trong bénh pham

mu (n=5.666)

TT Vi khuén n %
1 Staphylococcus aureus 1881 33,2
2 Escherichia coli 823 14,5
3 Klebsiella pneumoniae 605 10,7
4 Pseudomonas aeruginosa 558 9,8
5 Acinetobacter baumannii 427 7,5
6 Enterobacter cloacae 187 3,3
7 Proteus mirabilis 142 25
8 Enterococcus faecalis 122 2,2
9 Enterococcus faecium 93 1,6
10 Streptococcus pyogenes 73 1,3

Khéac 755 13,3
Tong 5.666 100

Trong céc cin nguyén gy nhiém tring da, mé mém, S. aureus (33,2%) chiém uu
thé hon han cac can nguyén khac. Nhiéu loai ciu khuan Gram c6 mat trong nhom
cac tac nhan thudng gip nhét trong bénh pham mu bén canh céc tryc khuan thude
ho Enterobacterales, A. baumannii va P. aeruginosa.

Bang 9. Ty Ié % cua 10 loai vi khuan gay bénh thuong gap nhat trong bénh pham

dich 6 bung (n=4.436)

TT Vi khuin n %
1 Escherichia coli 1.942 43.78
2 Klebsiella pneumoniae 589 13.28
3 Pseudomonas aeruginosa 341 7.69
4 Enterococcus faecalis 231 5.21
5 Streptococcus viridans, alpha-hem. 212 4.78
6 Enterococcus faecium 175 3.94
7 Enterococcus casseliflavus 100 2.25
8 Staphylococcus aureus 95 2.14
9 Enterobacter cloacae 72 1.62

10 Acinetobacter baumannii 61 1.38

Khac 618 13.931
Tong 4.436 100
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Trong bénh pham dich 6 bung, riéng E. coli da chiém déq 43,8% :céng sO cac vi
khuan phan 13p dugc. Cac loai vi khuan gay bénh khac hau hét déu thudec vi hé¢
duong tiéu hoa nhu K. pneumoniae, Enterococcus spp...

Bang 10. Ty Ié % cua 10 loai vi khuan gay bénh thudng gap nhat trong bénh pham
dich néo tuy (n=536)

TT Vi khuin n %
1 Acinetobacter baumannii 90 16,8
2 Escherichia coli 69 12,9
3 Streptococcus suis 59 11,0
4 Klebsiella pneumoniae 54 10,1
5 Streptococcus pneumoniae 50 9,3
6 Staphylococcus aureus 43 8,0
7 Pseudomonas aeruginosa 27 5,0
8 Enterococcus faecium 16 3,0
9 Streptococcus viridans 12 2,2
10 Streptococcus agalactiae 9 1,7

Khéc 107 20,0
Tong 536 100

Ty 1é cdy duong tinh cua dich néo tuy rat thap nén sb ching vi khuan phan 1ap dugc
tir 16 bénh vién ciing rat nho so voi tong sé ching phan 1ap duoc tir tat ca cac loai
bénh pham (536/69.715 ching). Trong d6, A. baumannii 1a cin nguyén hang dau
nhung chu yéu 1 phan 1ap dugc tir cac ca bénh lién quan dén phiu thuét can thiép.
E. coli chii yéu phan 1ap dugc & bénh nhéan nhi con S. suis hau hét gip ¢ bénh nhan
nguoi 16n.

Bang 11. Ty & % cua 5 loai vi khuan gy bénh thudng gap nhat

trong bénh pham phan (n=175)

TT Vi khuin n %
1 | Salmonella spp. 122 | 69,7
2 | Staphylococcus aureus 5 2,9
3 | Shigella spp. 7 4,0
4 | Vibrio parahaemolyticus 4 2,3
5 | Salmonella Paratyphi B 3 1,7

Khac 34 19,4
Tong 175 | 100

Can nguyén phan 1ap dugc tir bénh pham phan ciing rat han ché, chi ¢6 175 ching
vi khuén. Trong d6, nhiéu nhat 1a Salmonella spp. (69,7%) khong phai tac nhan gay
bénh thuong han. Chi ¢6 1,7% chung la Salmonella Paratyphi B gay bénh thuong
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han phan 1ap dugc. Ty 1é Shigella rat thap, chi chiém 4% tong sé phan lap duoc.
Khong ¢6 can nguyén gay bénh ta nao dugc ghi nhan.
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Bang 12. Mudi l0di vi khuan thuong dugc phan 1ap nhat tir mau bénh pham mau tir 16 bénh vién theo nhém tudi

(n =9.746)
Nhém tubi
Vi khuan 0-4 5-17 18 - 49 50 - 64 >65 Tong

n % n % n % n % n % n %
Escherichia coli 119 8,6 19 54 396 15,9 671 24,9 806 2855 2011 20,6
Staphylococcus aureus 185 133 118 [NG8AN 404 | 162 384 | 143 330 11,7 1421 146
Klebsiella pneumoniae 179 129 24 6,8 293 11,8 340 12,6 349 124 1185 1272
Burkholderia cepacia 39 2,8 17 4,8 202 8,1 187 6,9 249 8,8 694 7,1
Pseudomonas aeruginosa 52 3,7 34 9,6 97 3,9 107 4 108 3,8 398 4,1
Acinetobacter baumannii 56 4 14 4 101 4,1 103 3,8 117 4,1 391 4
Streptococcus viridans 26 1,9 10 2,8 95 3,8 106 3,9 56 2 293 3
Stenotrophomonas maltophilia 31 2,2 7 2 76 3,1 53 2 68 2,4 235 2,4
Burkholderia pseudomallei 4 0,3 4 1,1 95 3,8 90 3,3 41 15 234 2,4
Staphylococcus epidermidis 142 10,2 20 5,7 15 0,6 23 0,9 28 1 228 2,3
Khéac 675 48,7 105 29,8 1109 446 1300 483 1478 523 4.667 479
Tong 1.389 100 353 100 2487 100 2693 100 2.824 100 9.746 100

Su phan b clia cac chung vi khuan phan lap bién dong rong gitra cac nhom tu6i va theo nguon mau bénh pham. Tinh
theo tit ca cac nhom tudi, co ba vi khuan chiém gan 2/3 s6 luong ching phan 1ap tir mau (E. coli, 20,6%; S. aureus,
14,6%, va K. pneumonlae 12,2%). Tuy nhién, c6 vé 1y do chinh tao ra xu thé nay nam & viéc sb luong lon cac mau
nudi cdy 1a tir bénh pham cia nguoi 16n, va d6 1a ba loai vi khuan phan 14p phd bién nhit trong tit ca cac nhom tudi
cua nguoi 1on. Trong nhoém tré em dudi 5 tudi, Staphylococcus coagulase m 14 vi khuan duoc phan 1ap nhiéu thir 3
(10,2%), chi sau t1ep theo 1a K. pneumoniae (12,9%) va S. aureus (13,3%). Trong nhom tré em tr 5 — 17 tudi, S.
aureus (33,4%) chiém 1/3 s6 truong hop nhiém khudn, tiép theo 1a P. aeruginosa (9,6%).
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Bang 13. Mudi 0di vi khuan thuong duoc phan 1ap nhat tir tat ca cdc mau bénh pham theo nhom tuoi,

(n=69.701)
Nhém tudi
Vi khuin 0-4 5-17 18 - 49 50 - 64 >65 Tong

n % n % n % n % n % n %
Escherichia coli 961 88 624 |222 3031 169 3611 [205| 4547 (228 12.774 | 183
Staphylococcus aureus 1510 13,8 721 - 3.389 189 2333 132 1829 9 9.782 14
Klebsiella pneumoniae 520 48 168 6 2234 125 2754 156 3592 176 9.268 & 133
Acinetobacter baumannii 273 25 220 78 2139 119 2244 12,7 3.083 151 7959 @ 114
Pseudomonas aeruginosa 340 31 28 10,1 1862 104 189% 10,8 2179 10,7 6.562 9,4
Haemophilus influenzae 2.510 - 51 18 26 01 35 0,2 46 02 2668 38
Streptococcus pneumoniae 1.981 18,1 63 2,2 120 0,7 87 0,5 80 04 2331 2.8
Enterococcus faecalis 81 0,7 41 1,5 493 28 426 24 428 2,1 1.469 2,1
Streptococcus viridans 118 1,1 113 4 490 2,7 436 25 280 14 1437 2,1
Moraxella catarrhalis 1.199 11 19 07 8 0 5 0 6 0 1.237 1,8
Khéc 1434 131 512 18,1 4.128 23,1 3806 216 4334 212 14214 205
Téng 10.927 100 2.817 100 17.920 100 17.633 100 20.404 100 69.701 100

Trong tong s6 69.724 mau thu thap dugc, chi ¢6 69.701 mau c6 du thong tin tudi dé dua vao phan tich. Nam vi khuan
chiém 66,4% tong sé chung phan 1ap tir cac loai mau bénh pham (E. coli, 18,3%; S. aureus, 14%, A. baumannii,
13,3%; K. pneumoniae, 11,4%; va P. aeruginosa, 9,4%). Su phan b vi khuan gay bénh trong cac nhom tudi khong
bién dong nhiéu, trir ba ngoai 1&. P6 13, S. aureus chiém phan 16n trong nhém ngudi tré tudi (13,8-25,6% trong nhém
nguoi dudi 50 tudi so véi 9-13.2% trong nhoém ngudi trén 50 tudi). S. pneumoniae va H. influenzae 14 hai loai pho
bién hon ca trong nhém tré em dudi 5 tudi (18,1% va 23%) so v6i cac nhom tudi khac (déu dudi 1%).
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Mirc dd nhay cam véi khang sinh ciia cac vi khudn giy bénh thuwong giip

Escherichia coli
Trong tong sd 69.715 chung thu thép duoc, E. coli qchié'm ty 1¢ 16n nhat 12 18,3% (12.777 ching) va né ciing 1a cin
nguyén hang dau phan 1ap dugc trong mau, nude tiéu va dich 6 bung. 7

Bang 14. Muc d6 nhay cam khang sinh cta cac chang E. coli theo loai bénh pham

%S
Loai S| x S| £/ g/ 5|5 8|2 §/ 8 8 8 <|&
bénh N S ﬁ a g = S c S = < = q 2 - D S
) S 3| 5 s @ o 8| 9¢ 8| X| o1 53 89 Z| B
pham S Q| £ = N e o = £ = 2 7 S 2 = O
= o @ D @ + s Ty = > o = =
< Ol o| O w| =] =2 <O 3 =z
, 12,77
Tatca |7 8,1 81,7 132,1/525(52,8(91,3/93,1|93,7(60,1|94,3|245|25,6|94,8|28,8 | -
Mau 2,012 |8,2 85,5(31,1 /565|556 (92,7 193,9|94,2 60,4946 |26,3 (27,2964 |325| -
N}Ic')’c
tiéu 4247 18,0 80,3 130,5/149,3|525(92,0/93,5|94,3|595(93,8215/215(94,8 (27,7 91,2
D,ich
tief:t ho
hap
dudi 873 3,2 71,3120,2 /398|414 (815 |84,7|86,1 51,1923 |17,7(18,8|93,4|28,9 | -
Dich 6
bung [1942 |120 853415635624 (945/96,5([965 /68,3964 |32232,1/96,9|289] -
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Mu vét

thuon

g 823 70 |773[259|47,9|49,5 86,2884 |88,7|553]939[20,5|245(88,9 26,2 -
Pip/Taz: Piperacillin/Tazobactam; Tri/Sul: trimethoprim/sulfamethoxazole -: Khong 4p dung
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Nhin chung, mitc d6 nhay cam véi khang sinh ctia cac chung E. coli phan 14p duoc & cic bénh pham khac nhau hau nhu khong c6 sy
khac biét dang ké. Trong cic khang sinh nhom cephalosporin thé hé 3, mtc do nhay cam véi ceftazidime (dao dong trong khoang
20,2 — 63,5%) cao hon ceftriaxone (khoang 20,2 — 31,5%). Mtic d§ nhay cam vai cefepime ciing twong tu nhu véi ceftazidime (41,4
— 62,4%). Nhom beta-lactam phdi hop véi chét trc ché beta-lactamase, piperacillin-tazobactam, c¢6 tac dung con tét trén cac chung
E. coli (71,3 — 85,3% chiing con nhay cam). Nhém carbapenem con rét tot véi cac ching E. coli phan 1ap tir cac loai bénh pham voi
mirc d6 nhay cam déu trén 80% (81,5 - 96,5%). Khong c6 sy khac biét nhiéu vé mirc d6 nhay cam cua vi khuan véi cac khang sinh
nhom carbapenem. Trong nhém aminoglycoside, mic d6 nhay cam cta E. coli v6i amikacin 13 cao nhat (>90%) trong khi voi
gentamicin, chi ¢6 khoang 50 — 60% cac ching con nhay cam. Muc do nhay cam véi cac khang sinh nhdm quinolon cling nhu
trimethoprim-sulfamethoxazol rat thap, chi con khoang 20 — 30% chung nhay cam. Méc d6 nhay cam cuia tat ca cac ching phan 1ap
tir cac loai bénh pham véi fosfomycin con rit cao (>90%). Nitrofurantoin c6 tic dung tdt trén cac chung phan 1ap tir nude tiéu (91,2%
ching nhay cam).

Acc.V Spot Magn Det WD Exp
30.0 kV 3.0 6836x SE: 843

Escherichia coli trén moi truong Hektoen enteric (HE) Escherichia coli O157:H7
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EBic mTrung ®=Nam
Biéu @d 1. Muc do nhay cam khang sinh cua cac chung E. coli theo viing mién
Pip/Taz: Piperacillin/Tazobactam; Tri/Sul: trimethoprim/sulfamethoxazole

16 bénh vién dugc chia theo vi tri dia 1y thanh 3 nhom: mién Béc, mién Trung va mién Nam. Muc d6 nhay cam véi
khang sinh cua cac ching E. coli phan 1ap & cac bénh vién thudc 3 mién hau nhu khéng c6 su khac biét dang ké véi
hau hét cac loai khang sinh (Biéu d6 1). Cac chiing phan 1ap ¢ mién Bic ¢6 xu hudng nhay cam hon v&i hau hét cac
loai khang sinh. O mién Trung khong c6 chung E. coli nao dé khang véi fosfomycin duge ghi nhan.
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Klebsiella pneumoniae

Trong tong sd 69.715 ching thu thap dugc, K. pneumoniae 1a tic nhan phan 1ap dugc dimg hang thir ba (13,3% -
9.271 chung), chi sau E. coli va S. aureus. Néu tinh riéng theo cac loai bénh pham nhu trong mau, nudc tiéu, dich 6
bung hay bénh pham dudng ho hap dudi va mu thi K. pneumoniae ciing luén nam trong nhém 3 cin nguyén phd bién
nhat.

Bang 15. Mtrc d6 nhay cam khéang sinh caa cac chiing K. pneumoniae theo loai bénh pham

% S

[o5) [«B) e = = = = .g

Loai bénh & S E = 5 5 e 2 3 § § S, = =

P N [ = §= = S c S < o ) = %) o

pham S = N ) o x 2 IS = = = S = S

s 2| §| 8 | E| & 5| E| & ¢8| 8| | ®

O O © L = = O < 5] 9 (I §

Tat ca 9271 | 46,2 | 36,1 | 412 | 46,2 | 52,2 | 53,9 | 54,0 | 58,0 | 77,0| 28,3 | 32,8 | 78,7 | 46,9 -

Mau 1185 | 56,5| 439 | 489 | 546 | 584 | 578 | 57,8 | 62,8 | 80,6 | 37,4 | 40,2 | 84,8 | 50,9 -

Nudc tiéu 1108 | 36,6 | 25,5| 299 | 37,1 | 46,8 | 484 | 488 | 454 | 66,0| 17,3 | 19,3 | 755 | 34,7 23,7

Dich Ut 0o\ 4015 | 39,1 | 298| 358 | 388 | 452 | 47,3| 46,7 | 556 77.4| 23,7 | 286 | 768 | 443| -

hap duoi

Dich 6 bung 589 | 644 | 539|599 | 679 | 724 | 746 | 733 | 751 | 84,4 | 443 | 447 | 79,1 | 61,0 -
Mu vét

throng 605 | 41,2 | 28,3 | 33,7 | 54,6 | 48,2 | 51,4 | 51,2 | 50,6 | 72,7 | 18,6 | 25,8 | 83,3 | 40,8 -

Pip/Taz: Piperacillin/Tazobactam; Tri/Sul: trimethoprim/sulfamethoxazole

_: khong ap dung
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Nhin chung, muc do
nhay cam v&i khang sinh
cuia cac chung K,
pneumoniae phéan lap
dugc & cic bénh pham
khac nhau khong giéng
nhau, Cac chung phan
lap duoc tir dich 6 bung
c6 muc do nhay cam cao
nhit véi tat ca cac khang
sinh dugc thtr nghiém.
Céac chung phan lap tu
mau cling c6 muac do
nhay cdm con kha cao
v6i hau hét cac nhom
khang sinh. Céac ching
phan lap tir nude tiéu c6
muc d0 nhay cam voi
3 _ khang sinh thip nhat.
Klebsiella pneumoniae Trong cac khang sinh
nhom cephalosporin thé
h¢ 3 va 4, mirc d§ nhay cam véi ceftazidime (dao dong trong khoang 30 — 60%),

cao hon ceftriaxone va thap hon cefepime nhung muc do khac biét khong qua nhiéu.

Nhom beta-lactam phdi hop vé6i chat tre ché beta-lactamase c6 tac dung khong khac
biét dang ké vai cac khang sinh nhém cephalosporin trén cac ching K. pneumoniae.
Mirc d6 nhay cam véi cac khang sinh carbapenem chi con xap xi trén dudi 50%.
Trong d6, chi c6 cac chung phan 1ap tir dich 6 bung con khoang 70% nhay cam véi
cac khang sinh nhom carbapenem. Khong co sy khac biét nhiéu vé mutc do nhay
cam gitra cac khang sinh trong nhom carbapenem. Amikacin va fosfomycin la nhém
khang sinh c6 hoat tinh t&t nhat voi cac ching K. pneumoniae véi mirc d6 nhay cam
c6 thé trén 70 — 80%, tuy theo chiing phéan 13p & céc loai bénh pham khac nhau. Mirc
d6 nhay cam v6i amikacin (77%) vuot trdi hon han so v6i gentamicin (58%). Mirc
d6 nhay cam véi cac thuéc nhom quinolon 13 thap nhat tir 17,3 dén 44,7%, tuy theo
loai bénh pham. Chi con khoang 30-60% chung nhay cam K. pneumoniae con nhay
cam voi trimethoprim-sulfamethoxazol. Cac ching phan lap tir nude tiéu con nhay
cam rat thap voi nitrofurantoin (23,7%).
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mBic ®Trung ™ Nam
Biéu dd 2. Mirc d6 nhay cam khang sinh cua c4c chung K. pneumoniae theo viing mién

Pip/Taz: Piperacillin/Tazobactam; Tri/Sul: trimethoprim/sulfamethoxazole

Mirc d6 nhay cam cia cac chung K. pneumoniae & 3 mién hau nhu ciing khéng c6 sy khac biét nhidu. Cac ching phén lap ¢ mién
Trung c6 mirc d6 nhay cam v&i carbapenem cao nhéat nhung lai dé khang nhiéu nhat véi khang sinh nhém quinolon. Céc ching phan
1ap dugc & mién Bic lai c6 mirc d6 nhay cam vadi aminoglycoside dac biét 1a amikacin cao nhat. Cac khang sinh khac hau nhu khong
khac biét nhiéu vé murc do nhay cadm cua cac chung thudc ba mién.
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EBic ®Trung ®mNam
Biéu dd 3. Mirc d6 nhay cam khéang sinh caa cac chung K. pneumoniae trong méau theo viing mién
Pip/Taz: Piperacillin/Tazobactam; Tri/Sul: trimethoprim/sulfamethoxazole

Xem xét cac chung K. pneumoniae phan 1ap duoc tir mau theo 3 mién lai cho thdy muic do nhay cam véi khang sinh ctia cac ching thude
cac mién khac nhau ciing c6 sy khac biét tuy theo timg khang sinh. Trong nhom khang sinh nhom beta-lactam phdi hop voi chat e ché
beta-lactamase, mirc d6 nhay cam véi piperacillin-tazobactam gan nhu khong khac biét giita ba mién. Trong nhoém cephalosporin, C4c
chung ctia mién Nam c6 mirc d6 nhay cam cao nhit véi cefepime con céc ching ciia mién Trung lai c6 mirc dd nhay cam cao nhat voi
ceftazidime. Céac chung phan 1ap & mién Nam c6 murc do nhay cam thap nhat vai tat ca cac khang sinh nhém carbapenem. Amikacin Ia
khang sinh c6 tac dung tot hon tit ca cac khang sinh khac va tot hon trén cac chung mién Bic va mién Trung nhung tobramycin lai tot
hon trén cac chung caa mién Nam.
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Biéu d6 4. Mc d6 nhay cam khang sinh caa cac chung K. pneumoniae trong nudc tiéu theo viing mién
Pip/Taz: Piperacillin/Tazobactam; Tri/Sul: trimethoprim/sulfamethoxazole

Céc chung phan lap tir bénh pham nudc ti€u tir cac bénh vién thudc mién Bac déu c6 mure dd nhay cam vodi cac khang sinh cao
hon & hai mién con lai. Nhém khéng sinh uu tién cho nhiém khuén tiét ni€u la quinolone va nitrofurantoin déu c¢6 hiéu qua thap nhat
trén cac chung phan lap duogc ¢ cac bénh vién thuéc mién Trung.
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Biéu dd 5. Mirc d6 nhay cam khéang sinh caa cac chung K. pneumoniae trong dich hé hap dudi theo viing mién

Pip/Taz: Piperacillin/Tazobactam; Tri/Sul: trimethoprim/sulfamethoxazole

Khi so sanh cac chung phan 1ap tur bénh pham dudng ho hap phan 1ap 03 mién lai thiy cc ching phén lap duoc & mién Trung c6 mirc
do nhay cam cao nhat v6i nhom carbapenem nhung cac chung cia mién Bic lai c6 mirc do nhay cam voi amikacin cao hon so voi cac
chung ctia hai mién con lai. Mtc d6 nhay cam véi cac nhom khang sinh khéc cua cac chung thudc 3 mién hau nhu khong khéac biét

nhiéu.
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Biéu dd 6. Mirc &6 nhay cam khang sinh gitta cac chung K. pneumoniae khang va khéng khang carbapenem
CR Kpn: K. pneumoniae dé khang carbapenem; Non-CR Kpn: K. pneumoniae khong dé khang carbapenem
Pip/Taz: Piperacillin/Tazobactam; Tri/Sul: trimethoprim/sulfamethoxazole

Cac chung K. pneumoniae dé khang véi carbapenem cd mic do nhay cam véi cac khang sinh khac thap hon nhiéu so véi céc
chang K. pnneumoniae con nhay cam véi carbapenem. Ching da dé khang carbapenem ciing dé khang vai hau hét cac khang
sinh khac, chi con nhay cam cao nhat voi amikacin (56,2%) va gentamicin (37,6%).

Acinetobacter baumannii

Trong :[c;)ng 50 69.715 chung thu thép duge, A. baumannii dimg hang thtr 4 chiém 11,4% (7.959 chung) nhung 14 cin nguyén
hang dau phan 1ap dugc bénh pham duong ho hap dudi (25,1% - 5.991 chung).
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Bang 16. Mirc d6 nhay cam khéang sinh cua cac chung A. baumannii theo loai bénh pham

% S
— = S ] c
Loai bénh > N —% = & % 2 5 S 2 © =)
2 N «{ e = c o = S| =49 2 Dl D
<| | 8|0 El=| 8| <G| 8| =
Tat ca 7959 1158/110/10,3/106/12,7/122|175|245|10,8|124|554|36.0
Mau 391 140,5|339|289|30,8|385|353|365|46,1|346|405|693|419

Nudc tidu | 260 |41,7|33,3|27,6|284|36.0|344|357|47,9|283|302|750]| 44,3
D;chtiétha
hap duéi
Dich o
bung

Mu Vet| 427 1239|110 955|110 156|155 /194|353 | 9,1| 11,1 58,8393
thuong

Amp/Sul: Ampicillin/Sulbactam; Pip/Taz: Piperacillin/Tazobactam; Tri/Sul: trimethoprim/sulfamethoxazole

5991 | 122| 83| 84| 81| 96| 9,2(153/21,8| 85| 98|53,8]| 350

61 8,7121,8|19,7|26,8|19,6|232|25.0| 286|250/ 27,7|41,7|49,1

Nhin chung, mirc 46 nhay cam vé&i khang sinh cua céc ching A. baumannii phan 1ap duoc & cac bénh pham khac nhau cé su
khac biét dang ké. Cac chung phéan lap tir mau va dac biét 1a tor nude tiéu c6 muc do nhay cam cao nhat véi tat ca cac nhom
khéang sinh nhung ciing chi &@ mic 46 30-50%, trir minocycline (khoang 75%). Tuy nhién, chi dinh cua minocycline chi cho céac
nhiém tring 6 bung, nhiém tring da, mé mém. Cac ching phan 1ap tir dich tiét ho hip c6 muc d6 nhay cam véi tit ca cac khang
sinh 14 thap nhét, hau hét mtc d6 nhay cam véi cac khang sinh (trir minocycline va trimethoprim- sulfamethoxazole) chi con dudi

20%, ngay ca nhom carbapenem cting chi con dudi 10% chung nhay cam). Mac du co ty 1€ cac chungvi khuan dé khang thap
nhat nhung minocycline va trimethoprim-sulfamethoxazol déu 1a khang sinh duong udng nén pham vi sir dung céc khang sinh
nay cho diéu tri ciing bi gidi han.
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Biéu dd 7. Mirc &6 nhay cam khéang sinh caa cac ching A. baumannii theo viing mién
Amp/Sul: Ampicillin/Sulbactam; Pip/Taz: Piperacillin/Tazobactam; Tri/Sul: trimethoprim/sulfamethoxazole

Mtrc d6 nhay cam véi khang sinh cta cac chung A. baumannii phan 1ap ¢ cac bénh vién thugc 3 mién hau nhu khong co6 su khac biét
dang ke voi hau hét cac loai khang sinh. Chi riéng amikacin c6 su khac biét rat r0 rang la cac chung phan lap ¢ mién Nam c6 muc do
nhay cam v61 amikacin cao hon han cac ching thugc mién Bac va mién Trung.
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Biéu @6 8. Mirc d6 nhay cam khang sinh cua cac chung A. baumannii trong mau theo viing mién
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Biéu dd 9. Mirc d6 nhay cam khang sinh cua céc chung A. baumannii trong nudc tiéu theo vung mién
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Biéu @o 10. Murc do nhay cam khéang sinh cua cac ching A. baumannii trong dich hd hap duéi theo viing mién
Amp/Sul: Ampicillin/Sulbactam; Pip/Taz: Piperacillin/Tazobactam; Tri/Sul: trimethoprim/sulfamethoxazole

Tuy nhién, khi so sanh cac chung thudc ba mién theo tung loai bénh ph:flm lai théy c6 su khac biét rat rd rang vé muc do nhay cam voi
cac loai khang sinh theo viing mién tuy thudc loai bénh ph'flm Chung phan lap tir bénh phim mau cta cac bénh vién mién Trung c6 muc
d6 nhay cam véi amikacin cao nhat (Bleu d6 8) trong khi cac khang sinh nhom beta-lactam va quinolon ¢6 xu hudng bi dé khang nhiéu
hon ¢ cac chung phan 1ap duoc tai mién Nam va c6 murc 46 nhay cam cao nhat véi cac chung thugc mién Bic. O bénh pham tiéu, murc
do nhay cam véi tat ca cac nhom khang sinh ctia cic chung ¢ mién Trung déu & mirc thap nhat (Biéu d6 9). Chiing phan 1ap tir nudc tiéu
& cac bénh vién mién Nam con nhay cam cao véi amikacin (75%) va minocycline (100%). Cac chung phén 1ap dugc trong bénh pham
ho hép & cac bénh vién mién Nam c6 muc do nhay cam v&i amikacin va trimethoprim-sulfamethoxazol cao nhat nhung lai mic do nhay
cam véi nhom beta-lactam va quinolon thap hon so véi cac ching mién Béic va mién Trung (Biéu do 10).
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Pseudomonas aeruginosa

Trong tong s6 69.715 chung thu thap duoc, P. aeruginosa dimg hang tht nim chiém 9,4% (6.564 chiing) nhung 1a cin nguyén hang thtr
ba phan 1ap duoc bénh pham duong ho hap dudi (12,9% - 3.087 chung), bénh pham nudce tiéu (8,5% - 826 chung) va bénh pham dich 6
bung (7,7% - 341 chung).

Bang 17. Muc d6 nhay cam khang sinh cua cac chung P. aeruginosa theo loai bénh pham

% S
= c
: £ 2 E| < = | £
Loai bénh c N E GEJ qE) L Q % S o
R N S [ 2 = c @ = < 3 s
pham S| a| §| 8| 8| g| 8| 2| 5| =
S|l &| €| 2| | 5| 5| E| 2] ¢
< S| ©] == 6| <] &3
Tat ca 6564 | 46,4 | 60,6 | 60,5 | 64,8 | 55,9 | 56,1 | 56,1 | 66,7 | 48,2 | 48,3
Mau 398 |55,7|733,70,4|781|579|73,3|57,7|74,7|69,1|77,3
Nudc tiéu 826 |27,1|34,6| 34393 35133,3(31,1|40,4| 24,1 22,8
dDég?tlethOhap 3087 | 47,9 | 62,2 | 62,5 | 66,2 | 53,4 | 53,3 | 55,7 | 67,4 | 46,8 | 45,4
Dich b bung 341 |55,2|78,6|72,6|84,4|76,5|76,2|829|899|66,9| 77,1
Ml vét thuong | 558 | 46,4|61,1|63,3|64,5|60,3|59,5 61|70,3|53,6|52,1

Pip/Taz: Piperacillin/Tazobactam

Nhin chung, mirc do nhay cam véi tt ca cac nhom khang sinh ctia céc chung P. aeruginosa dao dong trong khoang 30-80% va co su
khac biét giita cac chung phan 1ap & cac bénh pham khac nhau. Ciing twong tu nhu cac ching K. pneumoniae, cac chung P.
aeruginosa phan lap tir bénh phiam nudc tiéu c6 muic d6 nhay cam véi tit ca cac khang sinh 13 thap nhat, hiu hét mic d6 nhay cam voi
cac khang sinh chi trén dudi 30%. Cac chiing phan 1ap tir mau va va dic biét 1a dich 6 bung c6 muc d6 nhay cam cao véi tat ca cac
nhém khang sinh (déu trén 50% dén xap xi 90%). Vi cac chung P. aeruginosa tir cac loai bénh pham déu thiy nhom khang sinh
cephalosporin va khang sinh nhém beta-lactam phéi hop vai chit trc ché beta-lactamase c6 hiéu qua hon so véi khang sinh nhém
carbapenem.
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Biéu dd 11. Murc d6 nhay cam khéang sinh cua cac ching P. aeruginosa theo viing mién

Pip/Taz: Piperacillin/Tazobactam

Muirc d6 nhay cam ctia cac ching P. aeruginosa & 3 mién c6 su khac nhau tiy theo ting loai khang sinh. Mirc d6 nhay cam cta
céc ching thudc ba mién v6i khang sinh nhém aminoglycoside hau nhw khong khac biét nhiéu. Con céc khang sinh nhém khac
cho thay cac chung phan 1ap ¢ bénh vién thudc mién Bic c6 muc do nhay cam cao nhat va cac ching phan 1ap & cac bénh vién
thudc mién Nam c6 mirc d6 nhay cam thap nhat. Su khac biét nay 1o nhat ¢ khang sinh piperacillin-tazobactam va nhém khang
sinh cephalosporin. Ching vi khuin phan 1ap ¢ cac bénh vién mién Trung c6 mirc nhay cam vé&i carbapenem cao nhat nhung

khong khéc biét nhiéu so véi ching ctiia mién Bic.
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Biéu dd 12. Mtrc d6 nhay cam khang sinh cua cac ching P. aeruginosa trong mau theo ving mién

Pip/Taz: Piperacillin/Tazobactam
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Biéu dd 13. Murc d6 nhay cam khéang sinh cua cac chung P. aeruginosa trong nuéc tiéu theo viing mién

Pip/Taz: Piperacillin/Tazobactam
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Biéu dd 14. Murc d6 nhay cam khéang sinh cua cac ching P. aeruginosa trong dich hd hap duéi viing mién
Pip/Taz: Piperacillin/Tazobactam

Tuy nhién, khi so sanh cac chung thudc ba mién theo ting loai bénh phém lai théy ¢ su khac biét rat rd rang vé mirc do nhay
cam voi cac loai khang sinh theo ving mién tuy thudc loai bénh pham. Chung phén 1ap tir bénh phdm mau cia cac bénh vién
mién Trung c6 mirc dd nhay cam cao nhat v6i tit ca cac nhom khang sinh trong khi chiing ctia mién Béc c6 mirc d6 nhay cam
thap nhat (Biéu d6 12). O bénh pham tiéu, mic d6 nhay cam cua cac ching theo ving khac nhau tuy loai khang sinh. Nhom
beta-lactam c6 hiéu qua cao nhét vdi cac ching phan 1ap & mién Béic. Khang sinh tét nhat cho P. aeruginosa la piperacillin-
tazobactam lai bi dé khang cao nhat & mién Trung (Biéu d6 13). Cac chiing phan lap dugc trong bénh pham hé hap & cac bénh
vién mién Nam c6 mirc d6 nhay cam thap nhat véi tat ca cac nhom khang sinh con céc chiing phan 1ap ¢ mién Bac c6 mirc do
nhay cao cao nhat vdi hau hét cac nhom khéang sinh. Riéng nhom carbapenem, chiing phan lap & mién Trung c6 mirc do nhay
cam cao nhat so v6i ching thudc 2 mién con lai. Nhém aminoglycoside hau nhu khong khéac biét vé mirc do nhay cam & cac
chung thudc bénh pham duong ho hip gitta 3 mién (Biéu db 14).
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Biéu dd 15. Mtrc d6 nhay cam khéang sinh gitra cac chung P. aeruginosa khang va khong khang carbapenem
CR Pae: P. aeruginosa dé khang carbapenem; Non-CR Pae: P. aeruginosa khong dé khang carbapenem
Pip/Taz: Piperacillin/Tazobactam

Céc chung P. aeruginosa dé khang véi carbapenem c6 mirc d6 nhay cam véi cac khang sinh khac thap hon nhiéu so
véi cac chung P. aeruginosa con nhay cam véi carbapenem. Cac chiing con nhay cam véi carbapenem déu con nhay
cam cao véi hau hét cac nhom khang sinh khac (mirc d6 nhay cam trén dudi 90%). Chung da dé khang carbapenem
cling dé khang véi hau hét cac khang sinh khac, chi con nhay cam cao nhat véi piperacillin/tazobactam va amikacin
nhung cting chi con 30,5% chung nhay cam.

Salmonella spp.

Trong 302 chung Salmonella dugc phan 1ap, c6 6 ching (Salmonella Typhi, Salmonella Paratyphi A va Salmonella
Paratyphi B) dugc x4c dinh 13 tac nhan gdy bénh thuong han. Phan 16n cac ching Salmonela chi dugc dinh danh dén
chi va/hodc nhom (183/302 chiing, 60,6%). C6 129 ching phan 1ap tir bénh phadm mau, 125 chung phan 1ap tir bénh
pham phan va s it con lai (48 chiing) phén lap tir cac loai bénh pham khac.
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Biéu dd 16. Muc d6 nhay cam khang sinh cua cac ching Salmonella phan Iap tir mau va phan
Tri/Sul: trimethoprim/sulfamethoxazole

Céc chung phan 1ap tir mau c6 ti 1¢ khang carbapenem thap (<3%). V&i cac khang sinh khac ngoai trir ciprofloxacin,
cac chung phan lap tir méu c6 ti I¢ nhay cam cao hon so véi cac ching phan lap tir phan. Ly do cac ching phan lap
tir phan c6 muc do dé khang véi ciprofloxacin thap hon cac ching tir mau c6 thé 13 vi cac chung phan 1ap tir phan
cha yéu tir bénh nhi con cc chung phén 14p tir mau cha yéu tir bénh nhan nguoi 16n.
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Staphylococcus aureus

Trong tong s6 69.715 chung thu thap duoc, S.

aureus dung hang thtr hai, chiém 14% (9.784

chung). Trong bénh phim mau, S. aureus ciing

1a can nguyén phd bién thr hai (14,6% -1.421

chung) sau E. coli nhung 1a can nguyén hang

dau phan lap duoc tir bénh pham mu (33,2% -
1.881 chung).

S ’\ 3
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ChI{ng Staphylococcus aureus khang

 trung giaReus vancomyeif(VISA)
WAtce Spot Magn  Det WDK J STy
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Bang 18. Muac d6 nhay cam khang sinh cta cac chang S. aureus
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Chung 9784 | 25| 220]18,1|209|68,1|77,4|100,0|100,0|585| 96,6 | 98,7
MRSA 1272 R R| 90]11,1|64,1|754]1000100,0|579| 97,6 | 98,8
MSSA 2052 | 11,7|100.0 | 51,8 | 56,4|81,3| 82.0|100,0|100,0|61,1| 93,1| 99,6

Tri/Sul: trimethoprim/sulfamethoxazole
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a: Chi thir nghiém cho chang phan 1ap tir nuéce tiéu

Cac chung S. aureus c6 ty 18 dé khang methicillin rat cao (78%). Chwa thdy xuat hién chung dé khang voi vancomycin
va linezolid. Cac chiing phan lap tir nudc tiéu con nhay cam rat tdt v6i nitrofurantoin (>98%).

Céc chung MRSA nhin chung c6 muac d6 nhay cam véi cac khang sinh thap hon cac ching MSSA, dic biét 1a véi
khang sinh erythromycin, clindamycin va nhém tetracycline. Chi con khoang 60% chung S. aureus c6 thé diéu tri
phdi hop khang sinh nhém aminoglycoside véi cac khang sinh nhdm beta-lactam dé c6 duoc hiéu qua hiép dong tac
dung. Rifampin mac du c6 ty 1€ chung nhay cam con cao nhung khéng nén thir nghiém va bao cao thuong qui vi day
|a thudc nén dé danh cho diéu trj lao. Hon nira, khang sinh nay ciing dé bi dé khang va twong tac cao véi nhiéu loai
thudc va duoc khuyén céo khong dung diéu tri don doc.

80.0
60.0
40.0
20.0

0.0 ug/ml

<0.25 0.5 1

Biéu dd 17. Phan b chung S. aureus theo gié tri Vancomycin MIC

Tat ca cac ching S. aureus déu nhay cam véi vancomycin, MICso v MICg déu bang 1 pg/ml. Tuy nhién, da
xuat hién 2,3% cac ching c6 MIC bang 2 pg/ml. Cac ching nay van dugc phién giai la nhay cam vdi vancomycin
nhung thyc t€ 1am sang s& khong dung dugc vancomycin do khong c6 li€u an toan dé diéu tri cho bénh nhan. Theo
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doi gia tri MIC vancomycin cua cac chung S. aureus theo thoi gian dé thay phat hién duoc xu hudng MIC ting dan
1én rat quan trong dé xay dung ché d¢ lidu diéu tri pht hop cho bénh nhan theo thoi gian.

Enterococcus spp.

Trong s6 1.469 ching E. faecalis va 1.157 ching E. faecium dugc phéan 18p tr cac loai bénh pham, 98 chung E.
faecalis va 133 chung E. faecium phan lap dugc tir bénh pham mau.

Bang 19. Muac d6 nhay cam khang sinh cta cac chang Enterococcus

%S

Vi khuan N

Ampicillin
Vancomycin
Linezolid
Gentamicin-
T
Ciprofloxaci
nd
Levofloxaci
na
Tetracycline
a
Fosfomycin®
Nitrofuranto
i

Enterococus
spp. 2951 | 59,0 84,2 | 89,7 76,3 |32,3|45,5|28,3|69,3|65,1

E. faecalis 1469 | 95,4 1 96,3 | 85,7|79,2|53,9|61,0|22,4|84,2|93,9

E. faecium 1157 6,91738(94,7,708| 4,5|10,3|29,6|48,0| 34,8
NT: Nitrofurantoin

2 Chi thir nghiém cho ching phan 1ap tir nudce tiéu

Cac chung E. faecalis con nhay cam rat cao véi ampicillin (95,4% nhay cam) trong khi hau nhu cac ching E. faecium
déu khang v&i ampicillin (93,1% dé khang). Ty 1& dé khang véi vancomycin cia E. faecium (26,2%) ciing cao hon
cua E. faecalis (3,7%). C6 khoang trén 70% chiang Enterococcus cd thé diéu tri phdi hop khang sinh nhom
aminoglycoside véi cac khang sinh nhdm beta-lactam hoic cac khang sinh khac dé co duoc hiéu qua hiép déng tac
dung. Cac ching E. faecium ciing dé khang véi cac khang sinh dung dé diéu tri cac nhiém khuan tiét niéu nhu
quinolon, fosfomycin va nitrofurantoin cao hon so vai cac chung E. faecalis. Tuy nhién, cac E. faecium lai ¢6 mirc
d6 nhay cam voi linezolid cao hon cac ching E. faecalis.
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Biéu d6 18. Mirc d6 nhay cam khang sinh cuaa céc chung E. faecalis va E. faecium trong mau

Chi ¢6 2,4% cac chung E. faecalis dé khang véi vancomycin nhung d3 c6 25,9% chung E. faecium dé& khang voi
vancomycin. Dé khang vancomycin rat dang quan ngai vi s& khong con nhiéu lya chon diéu tri cho cac ching vi
khuan nay. C6 30-40% cac ching Enterococcus phan 1ap tir mau da khang voi gentamicin ndng do cao nén khuyén
c4o phdi hop khang sinh nhoém aminoglycoside v6i nhdm beta-lactam hoic cac khang sinh trong diéu tri nhidm triing
nang s& khdng &p dung duoc khi vi khuan di dé khang vai aminoglycoside. Mirc do nhay cam véi linezolid ctia céc
chung E. faecium (95,7%) phan 1ap dugc trong mau cling cao hon cua cac chung E. faecalis (87,9%).
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Trong s6 12.777 chung phan 1ap duoc, S. pneumoniae chiém 3,3% (2.331 chiing) tong so chiing, dung hang thi 7
trong so cac vi khuan thuong gap. Trong do, chu yeu phan lap dugc te bénh pham duong ho hap duei (2053/2331
chung) va phan lon tir dich hé hap cua bénh nhi (Bang 13).

Bang 20. Muac d6 nhay cam khang sinh cta cac chang S. pneumoniae

%S
= c c c c o
ob) e o — = = c
) , i= 5 = S S 2 5
Vi khuan N = 3 £ = £ = f_—%%
= 2| | © o| B | ®BE
| | 5| =| & 3| EE£
Ol | ol > 4] E3
S. pneumoniae | 2331 -2 -2 2,7| 6,0] 100|97,7| 179
E-test (N) 685 | 303
Meningitis 18,8584 | - - - - -
Non-
meningitis 9741921 - - - - -
NMIC (N) 657 | 737
Meningitis 6,9]180| - - - - -
Non-
meningitis 717|447 | - - - - -

-: khong &p dung

-2: diém gy phién giai phu thudc vao chan doan

Céc chung S. pneumoniae con nhay cam rat thap véi erythromycin, clindamycin va trimethoprim-sulfamethoxazol.
Murc d¢ nhay cam vadi vancomycin (100%) va levofloxacin (97,7%) con rat cao. Vi diém gay phién giai mirc d§ nhay
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cam v&i penicillin, ceftriaxone cho cac ching S. pneumoniae gay viém mang nao va cac nhiém trung khac la khong
gidng nhau nén tot nhat néu nhu sé lwong ching phan 1ap duoc tir dich ndo tuy du 16n thi s& phan tich riéng véi diém
gdy cho viém mang ndo. Tuy nhién, vi s6 luong chung khong d 16n nén ap dung hai diém giy cho viéc phan tich
két qua dugc ap dung theo khuyén céo cia CLSI [11]. Trong 16 bénh vién tham gia vao hé thng giam sat khang
khang sinh, cac bénh vién str dung phuong phap khac nhau thir nghiém mirc do nhay cam voi khang sinh bao gém
phuong phap khoanh gidy khuéch tan, E-test va hé thong tu dong (Vitek2 compact). Phuong phap khoanh gidy khéch
tan khong cho két qua chinh xac cho thir nghiém véi penicillin v ceftriaxone nén dit lidu tir phuong phap nay khong
duoc dua vao phan tich. Phuong phap E-test va 1am maéy ty dong Vitek2 compact lai cho két qua khéng gidng nhau
nén trong bao co nay két qua thir nghiém cho penicillin va ceftriaxone tach riéng cho timng phuong phap lam khang
sinh d6. Néu ap dung diém giy cho viém méang ndo, mirc d6 nhay cam véi penicillin chi c6 18,8% (E-test) va 6,9%
(Vitek2 compact), ceftriaxone 58,4% (E-test) va 18,0% (Vitek2 compact). Néu ap dung diém gy cho cac nhiém
tring khac khong phai viém mang ndo, mirc dd nhay cam vdi penicillin 14 97,4% (E-test) va 71,7% (Vitek2 compact),
ceftriaxone 92,1% (E-test) va 44,7% (Vitek2 compact). Rat kho dé so sanh murc d6 nhay cam giira hai khang sinh
penicillin va ceftriaxone trong phan tich nay vi s6 lugng chiing dugc thir nghiém cho hai khang sinh nay khong gidng
nhau v61 cung mot phuong phap.
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BAN LUAN

B4o c4o nay la két qua ctia nam dau thyc hién chuan hoa giam sat theo ching phan lap
(standardized surveillance for this isolate-based system) trong mang ludi 16 bénh vién.
Dy 4an VINARES [3] ciing c6 san so liéu vé cac ching khang khang sinh da phan 1ap
trong cung mang ludi nay, nho @6 cho phép chiing t6i so sanh cac moé hinh AMR hién
tai Vi cac mo hinh cua giai doan 2012-2013 va nhan dién duoc nhitng xu thé dé khang
khang sinh cd thé phai quan tam.

Trong cac s liéu khang khang sinh duoc phan tich trong bao cdo nay, ti 1& dé khang
v6i cac khang sinh cua ching vi khuan phan 14p tr mau thuong thip hon so voi chung
phan 1ap tir cac loai bénh pham khac. Bénh pham mau 1a dai dién tot nhat dé udc tinh
tinh hinh nhiém khuan xAm nhap vi loai bénh pham nay dugc lay tir vi tri vo tring. Do
d6, chi trir mot vai truong hop ngoai 18 con phan 16n vi sinh vét phan 1ap duoc tir loai
bénh phém nay déu 1a tac nhan gay bénh that su. Nguoc lai, nhiéu loai bénh phém duoc
léy tir vi trf co thé ma tai d6 da sin c6 hé vi sinh vat cu tra hodc d& bi nhiém ban trong
qua trinh 14y mau nhu bénh pham nude tiéu d& bi nhiém ban tir vi hé dudng tiéu hoa hay
bénh phém ho6 hap dé bi nhiém ban tir vi hé duong miéng s& khong dé dé xac dinh dugc
vi khuan phan 1ap duoc 1a tir vihé cu tro hay la can nguyén gay nhiém trung that su. Vi
Iy do d6, nhitng dit liéu ndy can than trong khi sir dung dé xay dung hudéng dan diéu tri.

Ti 1€ MRSA cua cac chung phan 13p tir mau dugc bao cao 1én VARSS duong nhu tuong
d6i khong thay doi so véi dit liéu cia VINARES (tuong tmg 13 76,5% so v6i 74%), va
ti 1¢ khang trimethoprim/sulfamethoxazole ciing khong thay dbi (twong tng 1a 24,5% so
Vo1 26%).

Su dé khang vancomycin cia cac loai Enterococcus co thé dang tang 1én, tuy nhién
khong thé so sanh truc tiép voi dir lieu VINARES vi chi ¢ chiing E. faecium dugc phan
tich trong bo dir liéu d6. Chung E. faecium phan 1ap tir mau trong b dit liéu VARSS co
ti 16 dé  khang vancomycin la 26,2% trong khi VINARES bao cao 12% dé khang. Su gia
tang dé khang vancomycin ¢ cac chung E. faecium khong chi dang quan ngai cho loai
vi khuan nay ma gene dé khang vancomycin cua ching co thé duoc lan truyén ngang
sang S. aureus va cac vi khuan khéc.

Su dé khang khang sinh cua cac chung E. coli va K. pneumoniae c6 ting hon khi so
sanh cac chung E. coli phan Iap tir mau tir dit licu VINARES va VARSS. Vi E. coli ti
1¢ khang ceftriaxone da ting tir 47% 1én 67,9%. Mirc d6 dé khang véi aminoglycoside
cia E. coli khong bién ddi dang ké so v6i mo hinh dé khang thay trong dir liéu
VINARES. VINARES chi bao cdo két qua khang sinh imipenem va cho thiy ti 1& dé
khang carbapenem (4%), thap hon so v6i VARSS (7-10%). Ti 1é khang ceftriaxone ctia
K. pneumoniae da tang hon (73,9%) so voi dir liéu VINARES (53%). Pang luu y dac
biét v6i K. pneumoniae 1a su gia ting dé khang véi imipenem r& thay (tir 18% lén
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46,1%). Ti 1¢ khang ting hon hai 1an trong giai doan tir 2012-2013 dén 2020. M6 hinh
dé khang voi cac khang sinh aminoglycosides twong ddi 6n dinh. So véi nam 2012-2013,
ti 1¢ khang ciprofloxacin tang hon 18-20% d6i v6i ca K. pneumoniae va E. coli. Tuy
nhién, sy thay ddi nay c6 nhiéu kha ning bi anh huong boi viéc CLSI ha gia tri diém
gdy vao nam 2019, va do d6 c6 thé hoan toan 1a sy thay d6i gia. Pidu nay nang tAm quan
trong ctia viéc VARSS tiép tuc thu thap cac két qua khang sinh d6 bang cac gia tri cua
kich thudc dudng kinh ving e ché va gia tri MIC dé cac s6 liéu thé co thé duoc phan
tich lai khi gia tri tri diém gdy thay doi va cho phép viéc giam sat cac xu thé dién ra
khong bi ngat quang theo thoi gian.

Sy dé khang ciing ting 1én trong cac vi khuan Gram &m khong Ién men duong. Véi cac
chung Acinetobacter phan 1ap tir mau, ti 1¢ khang amikacin da tang tir 44% lén 53,9%,
ciprofloxacin tir 36% 1én 65,4%, va imipenem tir 45% 1én 61,5%. Xu thé ting d6 ciing
dugc thdy & Pseudomonas aeruginosa véi amikacin, gentamicin, ciprofloxacin va
imipenem, tat ca déu c6 kha niang dé khang tang tir 17 — 23%. Tuy nhién, gia tri diém
gdy cua ciprofloxacin cho P. aeruginosa ciing bi CLSI ha xuéng vao nim 2019, va vi
vay khong thé so sanh véi dit liéu cia VINARES.

Erythromycin va clindamycin hau nhu khong con tic dung véi cac chung S.
pneumoniae. Co 18, cac phong xét nghiém can nhic dua vao thir nghiém thém cac khang
sinh dudng uéng thudc nhém C ma cac bac silam sang hay sir dung diéu tri kinh nghiém
nhu azithromycin, clarithromycin. Két qua nhay cam véi penicillin va ceftriaxone cua
S. pneumoniae co sy khac biét kha 16n khi dugc thir nghiém bang cac phuong phap khac
nhau. Phuong phép thtr nghiém bang hé thong va dai gidy khuéch tan theo bac nong do
ma hién nay 16 bénh vién dang thuc hién déu khong phai phuong phap tham chiéu nén
chua khang dinh duoc phuong phap nao cho két qua chinh xac hon. Do vay, rat can c6
su so sanh, danh gia gia tri sir dung ctia cac k¥ thuét ndy ciing nhu can khang dinh két
qua & cac phong xét nghiém tham chiéu dé 6 thé xac dinh duge chinh xac mirc do nhay
cam voi khang sinh ctia S. pneumoniae trong cac bao cao cia cac nam tdi day.

Két qua nhay cam khang sinh colistin thinh thoang dugc mot vai don vi bdo cao cho mét
s6 chiing phan 1ap Gram am. Tuy nhién, thir nghiém khang sinh do khong duoc thyc
hién véi phuong phap da duge CLSI phé duyét, vi vay s6 liéu khong dugc dua vao phan
tich. Hon nira, cac thir nghi€m colistin thuong chi 1am khi c6 chi dinh cho cac chiing vi
khuan da khang hay khang mé rong chir khong duoc thir nghiém thudng qui nén ciing
s& dam bao tinh dai dién va day di. Pay ciing 1a nhiém vy ma phong xét nghiém tham
chiéu can thyuc hién dé c6 duoc thong tin vcolistin thuong chi lam khiolistin trong céc
bao cao trong tuong lai.
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MOT SO VAN PE TON TAI

VARSS va bdo cdo nay c6 nguon sai sO ti€ém an can dugc nhan biét vé tac dong ti€m
tang cua chung doi vaoi bd dit li¢u cling nhu cach né dugce phién giai va st dung.

Thuc hanh nudi cdy lam sang

Nhitng dit liéu nay dai dién cho cac mau nudi ciy thu thap trong qua trinh diéu tri |am
sang thong thuong va bi anh huong boi nhimg yéu t6 ma VARSS khong thé dinh luong
nhung c¢6 kha nang tao ra sai s6 va bién doi trong cac don vi ¢4 ¢& mau nhd. Viéc thuc
hién xét nghiém nudi cay va khang sinh do & cac phong xét nghiém trong diém phu
thudc vao thoi quen chi dinh xét nghiém cua béac si diéu tri cling nhu nang luc tai chinh
dé chi tra cho xét nghiém cua bao hiém hoic cua nguoi bénh. Sy khac biét vé s6 mau ¢6
thé xay ra néu xét nghiém nuéi cdy thudng chi duoc thyc hién sau khi bién phap diéu tri
theo kinh nghiém khong dan dén dap umg diéu tri thich hop. Theo du doan, viéc nay s&
dan dén su danh gia qua muc ti 1¢ phan trim dé khang vi da khong bao g6m nhiing chiing
nhay cam trong méu sd, va no ciing ¢ thé 1a su sai s6 dang c6 trong bo dir liéu VARSS.

Tan suat hién dién cta cac tic nhan gay bénh duoc trinh bay trong béo cdo nay dai dién
cho mot dai rong cac hoi chung 1am sang va so lidu d6 c6 thé khdng hoan toan chinh
xéac do c6 thé c6 mot ti 1& nhat dinh cac truong hop khong phan biét duoc vi sinh vat cu
trd hay tac nhan gay nhiém khuan that su. Vi du, cac chung thudc loai Staphylococcus
epidermidis chiém 2,3% ti 1& ching phan lap tir mau (Bang 4). Tuy nhién, cac ching
thudc loai Staphylococcus epidermidis it khi gay ra nhiém trung toan than that sy va
thuong 1a dau hiéu chi su nhiém ban tir hé vi sinh théng thuong cia da trong qué trinh
ldy mau bénh pham. O Viét Nam, thyc hanh pho bién khi ldy mau cdy mau 1a chi ciy
mot chai, tiy theo quyét dinh ciia bac si chi dinh hodc do nhing han ché vé chi tra bao
hiém cho chai cdy mdu thir hai. Piéu nay han ché kha ning phéan biét vi sinh vat cu tri
vo1 tac nhan gay nhiém trung that sy khi ma vi khuan thudc vi hé da duoc phan 1ap tu
chai cdy mau duy nhét do.

Viét Nam dang nd luc tdng cuong viéc st dung va chuin héa thye hanh nuoi céy vi sinh
lam sang. Tuy nhién, nhimg han ché noi trén nhan manh viéc can can trong trong viéc
str dung dit liéu VARSS dé xay dung cac huong dan diéu tri. Nhitng phuong phap khac,
nhu 12 gidm st ca bénh, 1a cong cu tot hon dé gitp xay dung huéng dan diéu tri, va la
huéng dang duoc cac dbi tic nude ngoai & Viét Nam tich cuc theo dudi.

Tinh dai dién

Phan 16n dit liéu cia VARSS dén tir cac bénh vién trung wong hodc bénh vién vung, 1a
nhiing noi thuong di€u tri cho nhiing bénh nhan nang hoac bénh nhan dicu tri khong
thanh cong va dugc chuyén tir bénh vién tuyén huyén hodc tuyén tinh lén. Nhimng bién
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thién vé dé khang tai cac dia phuong khong dugc bao phu bdi cac bénh vién trong mang
ludng khong duoc bao gdm trong bo dir liéu. VARSS cung cip mot birc tranh vé tinh
hinh khang khang sinh ctia 16 bénh vién trong mang ludi thi diém nay nén két qua khang
khéng sinh tong hop trong VARSS khong thé khai quat duoc tinh hinh dé khang khang
sinh trén toan quoc ciing nhu khong thé duoc st dung dé x@y dyng hudng dan diéu tri
lam sang cho cac nhiém tring cy thé. Viéc bd sung co so y té vao mang ludi giam sat
qudc gia dé nang cao tinh dai dién nén dugc xem xét trong giai doan tiép theo.

Nang luc ky thudt xét nghiém

Chét luong dir liéu trong VARSS bi anh huong bai tinh chinh xac cua dir liéu. Day 1a
diéu co thé khac nhau gitta cac co s& y té va qua thoi gian. Tinh chinh xac cta dir liéu
trong phong xét nghiém c6 thé bi anh hudng bai chat lugng mau bénh pham duge gui
toi phong xét nghiém, chét lugng va tinh nhat quan trong thuc hanh xeét nghiém, chat
lugng va tinh c6 sin ctia ngudn cung cip sinh pham hoa chat cung cap cho phong xét
nghiém va viéc duy tri bao tri bao dudng trang thiét bi xét nghiém. Ngoai ra, kha ning
thu thap dir liéu chinh xac cho VARSS c¢6 thé bi anh huong boi cac cach thirc ghi chép,
lwu giir dir lidu va hé thong quan 1y thong tin phong xét nghiém hién dang c6 & mdi co
s0, bao gdm c4 16i clia con nguoi trong qua trinh nhap liéu va viéc khong nhép day du
dir liéu tai co s6 hodc khi bao cao 1én cong AMR cua VARSS. Nhimg bién phap kiém
tra xac thuc hién dang co trén cong thong tin giup xac dinh cac 16i tiém an trong t&p
WHONET dé sira chira nhung khong thé ndm bét toan dién tat ca cac 16i c¢6 the xay ra.
Céac cai tién dé tiéu chuén hoa viée thu thap dir liéu tai co s& va bao cdo 1én cong AMR
VARSS van dang dugc thuc hién dé dam bao tdi da c6 thé tinh chinh x4c cua céac dit
liéu duoc bao cao.

B4o cdo nam 2020 nay tom tat két qua cia nim dau thuc hién chuan hoa chuong trinh
giam sat AMR quéc gia ¢ 16 bénh vién tai Viét Nam. Méac du c6 nhiing han ché trong
viéc tong quat hoa cho toan qubc, nhimg dir liéu nay giup chung ta hiéu 1& hon vé cac
xu thé giam sat AMR hién c6 trong mang ludi 16 co sd'y té nay, dic biét 1a khi so sanh
voi dir li€u da dugc cong bo trude d6. Pac biét, dir liéu VARSS nam 2020 cho thay co
su gia ting dang quan ngai vé tinh trang dé khang ctia vi khuan Gram am, cu thé 1a véi
cac nhom khang sinh cephalosporin, fluoroquinolone, aminoglycoside, va carbapenem.

BoY téda nhén dinh viéc phong chong khang khang sinh la myc tiéu uu tién qudc gia.
Do vay, Bo Y té va céac d01 tac qudc té da va dang nd lyc trong viée nang cao nhan thirc
va cung cap thong tin vé kha ning giam thiéu nhiing tac dong cuia mdi de doa sirc khoe
cong dong nay. Hé thong giam sat gdm 16 bénh vién nay dang dugc xem Xét m& rong
dé bo sung thanh vién tham gia chinh thic vao hé thdng giam sat qudc gia nham ting
tinh dai dién cua bo dir licu giam sat. Nhu vdy, cac bao cdo trong tuong lai s€ cho phep
chung ta giam sat thuong xuyén cac xu thé dé khang khang sinh qua thoi gian. Viée tap
huén va hd tro ki thuat tryc tiép dé nang cao niang lyc phat hién dé khang khang sinh
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cho phong xét nghiém tai bénh vién ciing dang duoc trién khai. Viéc hd tro ting cudng
su dong nhét trong thyc hanh nudi cdy vi sinh tai cic bénh vién ciing 1 diéu thiét yéu
dé nang cao chat luong dit liéu VARSS va giam tdi da nhitng sai s6 do qu4 it chi dinh
xét nghiém nudi cdy. Viéc két hop giam sat ca bénh dé danh gia tt hon cac xu thé dé
khang khang sinh lién quan toi nhiém tring ciing nhu viéc hiéu ro dic diém cta nguoi
bénh nhiém vi sinh vat khang khang sinh va cung cap théng tin vé cac hudng dan diéu
tri cling s& gitp lam tang gia tri cta dit liéu VARSS ciing nhu ciia hé théng tham chiéu
dé phat hién dé khang méi. Van dé quan trong nhét 12 1am sao dé cac dir liéu AMR duoc
str dung dé cung cap thong tin va cho thiy can c6 sy uu tién qudc gia cho van d& AMR
dé giam thiéu tac dong cua su dé khang khang sinh. Ngoai van dé giam sat AMR trong
phong xet nghiém, can c6 sy giam sat su dung khang sinh hgp 1y trong va ngoai linh vyc
y té, can ¢ cac chinh sach va chién luge kiém soat nhiém khuan qudc gia dé hd tro
phong chong va ngan chin tham hoa dé khang khang sinh.
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KET LUAN

1. Pic diém ciia cac dir li¢u ciia 16 bénh vién tham gia vao hé thong giam sat khang
khang sinh qudc gia:
Trong vong mot nam 2020, 16 bénh vién tir 10 tinh ctia Viét Nam da bao cao dir liéu
khang sinh d6 ctia 69.715 chung vi khuan phén 14p duogc tir 15 nhém bénh pham khéc
nhau. Bénh pham tir dudng ho hip dudi 1 ngudn bénh phadm cé nhidu ching duoc
phan l4p nhat.

2. Cac cin nguyén giy bénh thwong gip theo loai bénh pham.
Nam loai vi khuan phd bién nhét dugc phan 14p tir tit ca cac ngudn bénh pham la
Escherichia coli (12.777), Staphylococcus aureus (9.784), Klebsiella pneumoniae
(9.271), Acinetobacter baumannii (7.959) va Pseudomonas aeruginosa (6.564).

3. Mirc d§ nhay cam véi khang sinh ciia cac chiing vi khuin giy bénh thuwong gip.

Nhiing van dé dang quan ngai vé mic d6 dé khang khang sinh ctia mot s6 loai nhu sau:
o 78% chung Staphylococcus aureus la MRSA.
e 26,2% chung Enterococcus faecium khang véi vancomycin.

o 47,5% chung Escherichia coli khang véi ceftazidime, 67,9% ching dé khang voi
cetriaxone; xap xi 10% chung E. coli khang véi carbapenem.

 58,8% chung Klebsiella pneumoniae khang véi ceftazidime, 73,9% chung dé
khang vai cetriaxone; gan 50% ching K. pneumoniae khang véi carbapenem.

e 87,8% chung phan 1ap nhém Acinetobacter khang véi carbapenem.
e 45,3% chung Pseudomonas aeruginosa khang v&i nhom carbapenem.
e 47,8% chung Salmonella khang vdi ciprofloxaxin.

e 91,5% ching Streptococcus pneumoniae dé khang véi penicillin (diém gay phién
giai cho viém mang ndo), 15,2 % chung S. pneumoniae d¢ khang véi penicillin
(diém gay phién giai cho nhiém trung khong phai viém mang nio).
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San phim dwgc in béi sy hd trg ciia FHI 360 thong qua Quy Fleming.
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